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„רו˘ מ˙וך הספר המסו‚ל 'זרע ˘מ˘ון' ˘חברו ה‚‡ון המ˜ובל 

ה‡לו˜י חסי„‡ ˜„י˘‡ רבנו ˘מ˘ון חיים ב"ר 

נחמן מיכ‡ל נחמני זלה"ה
מח"ס 'זרע ˘מ˘ון' ו'˙ול„ו˙ ˘מ˘ון' 

˘חי לפני כ-300 ˘נה ב˙˜ופ˙ ה'‡ור החיים' ומ˜ום ˜ברו ל‡ נו„ע 
והבטיח ˘הלומ„ בחי„ו˘יו וספריו יזכה לי˘ועו˙ בבני חיי ומזוני

נלב"ע ו' ‡לול ˙˜ל"ט

„רו˘ מנו˜„ ומבו‡ר ב˙וספ˙ ˆיונים וה‡רו˙
יו"ל על י„י מוס„ו˙ זרע ˘מ˘ון 

˘ע"י ה‡י‚ו„ העולמי להפˆ˙ ˙ור˙ זרע ˘מ˘ון

פרשת בחוקותי 
‡ו˙ ‡

 ‚ליון  ‚ליון 



הודעה ובקשה! 
ה˘˙„לנו להעמי˜ ב„ברי רבנו ולב‡רם כר‡וי ע„ היכן ˘מ˘‚˙ י„ינו, ‡ולם „ברי רבנו עמו˜ים מני ים ו‡ין בכוונ˙נו כלל לה˙‚„ר ולומר ˘ה˘‚נו ‡˙ עומ˜ „בריו ורעיוניו, 
ובו„‡י ל‡ ל˜בוע במה ˘נכ˙ב ˘זה הפירו˘ המוחלט ב„בריו, ולכן ‡נו פונים ‡ל כל הלומ„ים הי"ו, ˘ב‡ם ˙מˆ‡ו „ברים ˘‡ינם כר‡וי ו‡ינם עולים ב˜נה ‡ח„ עם „ברי חז"ל 
‡ו רבו˙ינו ה˜„מונים, בו„‡י ל‡ על רבינו ה˜„ו˘ זי"ע יהיה ˙לונ˙כם כי ‡ם עלינו, וב˜˘˙נו ˘טוחה למי מהלומ„ים ‡˘ר יבין וימˆ‡ פירו˘ים ו„רכים יו˙ר ר‡ויים בהבנ˙ „ברי 

רבינו, ‡נ‡ ממנו ˘ימˆי‡ם לי„ינו בכ„י ˘נוכל ל˙˜נם ול˘לבם במה„ורו˙ הב‡ו˙, ובזה יהיה חל˜ו עמנו בזיכוי הרבים. 

כמו כן נ˘מח ל˜בל הערו˙ וה‡רו˙ ל˘יפורים מכל סו‚ ˘הו‡ ל˙ועל˙ הלומ„ים, 
וכן ב‡ם ˙מˆ‡ו טעו˙ ו˘‚י‡ה מכל סו‚ ˘הו‡, ‡נ‡ ˙יי„עו ‡ו˙נו על כך ו˙בו‡ו על הברכה.

יו"ל ע"י ה‡י‚ו„ העולמי 
להפˆ˙ ˙ור˙ 

"זרע ˘מ˘ון"  

ל˜בל˙ ה‚ליון נ‡ ל˘לוח למייל:  
 zera277@gmail.com

‡רה"ב
הרב מנחם בנימין פ‡˘˜עס

ZERA SHIMSHON
  C/O B PASKESZ 1645 48 ST

BROOKLYN NY 11204

 347-496-5657
 mbpaskesz@gmail.com

 ‡רה"˜
הרב י˘ר‡ל זילברבר‚
05271-66450

ני˙ן ל˘לוח ˙רומו˙ והנˆחו˙ 
לזכו˙ ולע"נ ול˜ח˙ חל˜ בהוˆ‡ו˙ 

והפˆ˙ ה‚ליונו˙ והספרים.

ני˙ן להפ˜י„ בבנ˜ מרכנ˙יל (17) סניף 635 
מספר ח˘בון 71713028 ע"˘ זרע ˘מ˘ון, 

כמו כן ני˙ן ל˙רום בכרטיס ‡˘ר‡י

וזכו˙ הˆ„י˜ ו„ברי ˙ור˙ו ה˜„ו˘ים י‚ן מכל 
ˆרה וˆו˜ה, ויו˘פע על הלומ„ים ועל המסייעים 

בני חיי ומזוני וכל טוב סלה 
כהבטח˙ו 

בה˜„מ˙ ספריו.

לשותפות של ברכה בכל עת 
מוקד זרע שמשון 
ארץ ישראל 02-80-80-500   

ארה"ב 347-496-5657

יהי רצון 
שהלימוד בספר הקדוש הזה 

יהא למנוחת נפשה רוחה ונשמתה בעולם 
העליון ובזכותו הגדולה של רבינו זי"ע 

תתעלה מעלה מעלה מחיל אל חיל 
בגנזי מרומים להמליץ טוב בעד כל ישראל 

שניוושע בתשועת עולמים בב"א

הוצאת והפצת קונטרס 
זרע שמשון המבואר' '

 נתרם לעילוי נשמת  

האשה הצדקת  מרת  ריזל 
בת  ר' מיכאל הלוי ע"ה
גידלה בניה במסירות לתורה ולחסד
הרבתה לגמול חסד בגופה ובממונה

והיתה מסייעת במאור פנים לעניים ושבורי לב
נלב"ע ג' שבט תשע"ט

תהא מליצת  יושר 
עבור בניה וכל משפחתה

ת.נ.צ.ב.ה.
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צ ע 

בּחקּתי ְַַָֹֻפָּרשׁת

à

Løãîäaø(à ,äì ø"÷éå)÷eñt ìràø÷éå) ¦§¨©¨©¨

(â ,åëàãä ,'eëìz éúwça íà'¦§ªŸ©¥¥¨¨

áéúëc àeä(èð ,èé÷ íéìäú)ézáMç'éëøã ¦§¦¦©§¦§¨¨

éúãr ìà éìâø äáéLàå,ãåc øîà ,'E ¨¨¦¨©§©¤¥Ÿ¤¨©¨¦

áMçî éúééä íBé ìëa ,íìBò ìL BðBaø¦¤¨§¨¨¦¦§©¥

äøéc úéáìe éðBìt íB÷îì ,øîBàå§¥§¨§¦§¥¦¨

úBàéáî éìâø eéäå ,CìBä éðà úéðBìt§¦£¦¥§¨©§©§¦

,úBLøãî ézáìe úBiñðk ézáì éúBà¦§¨¥§¥¦§¨¥¦§¨

ìà éìâø äáéLàå' áéúëc àeä àãä̈¨¦§¦¨¨¦¨©§©¤

éúãr.ì"ëò ,'E ¥Ÿ¤

ז"ל  ֲַָָמַאמרם
ְִִַ'חשּׁבתּי
וכוּ', ְָָדְּרכי '
יוֹם  ָבְּכל
מח שׁב ְִִֵַהָייתי 
למק וֹם  ְִֵוְאוֹמר
אני ֲִִפְּלוֹני 
ורגלי ְְֵֵַהוֹלךְ,
אוֹתי ִִמְביאוֹת
המּדרשׁ ְִֵַָלְבית

המב�אר �מ��� ְְִַַָזֶרע ((((((((

א 

גופו בשמירת מתעסק שאינו מי על לבא העלולות המחלות מן בה העוסקים על מגינה התורה

המדרש לבית הוליכוהו דוד שרגלי המדרש בדברי 
דקדוקי

ב äaøאיתא Løãî(א לה, ìr,א(ויק"ר ¦§¨©¨©

ג)eñt÷ה  כו, àãäב(ויקרא ,'eëìz éúwça íà' ¨¦§ªŸ©¥¥¨¨

áéúëc àeä(נט קיט, éëøã(תהלי� ézáMç' ¦§¦¦©§¦§¨¨

éúãr ìà éìâø äáéLàå,'E שãåc øîàהמל� ¨¨¦¨©§©¤¥Ÿ¤¨©¨¦

הקב"ה, íìBò,לפני ìL BðBaø'דרכי 'ח�ב�י ¦¤¨ְְִִַָָ
áMçî éúééä íBé ìëa ללכת,¯ דר� באיזה §¨¨¦¦§©¥

åהייתיøîBà,לעצמיúéáìe ,éðBìt íB÷îì §¥§¨§¦§¥

,CìBä éðà úéðBìt äøécש� לעסוק כדי ¦¨§¦£¦¥

הזה. העול� ובענייני המלוכה, בענייני

åלפי לש�, הול� הייתי לא למעשה אמנ� §
éúBàש  úBàéáî éìâø eéä,מעצמ�ézáì ¨©§©§¦¦§¨¥

úBLøãî ézáìe úBiñðkבתורה ש� לעסוק §¥¦§¨¥¦§¨

בכ�. רגילות היו שרגלי מחמת ובתפילה,
éúãr ìà éìâø äáéLàå' áéúëc àeä àãä¯ 'E ¨¨¦§¦¨¨¦¨©§©¤¥Ÿ¤

לבתי מעצמ&, אותי מחזירות היו רגלי
ש� שאעסוק כדי מדרשות, ולבתי כנסיות

ובתפילה בתורה כלומר, וכ�גב'עדותי�', .
�לכ'', (ח)תי 'א� הפסוק פירוש ג� ֵֵַֹ*ְִהוא

התורה, בדרכי מעצמ� ילכו ì"ëò.שרגליכ�

ומקורות  ציוני�

éëøãא. éúáùç' áéúëã àåä àãä ,'åëìú éúå÷çá íà'
,íìåò ìù åðåáø ,ãåã øîà ,'êéúåãò ìà éìâø äáéùàå
éðåìô íå÷îì ,øîåàå áùçî éúééä íåéå íåé ìëá
úåàéáî éìâø åéäå ,êìåä éðà úéðåìô äøéã úéáìå
áéúëã àåä àãä ,úåùøãî éúáìå úåéñðë éúáì éúåà

.'êéúåãò ìà éìâø äáéùàå'.ב,÷åñôä ïåùì
.'íúà íúéNòå eøîLz éúBöî úàå eëìz éúwça íà'ÄÀËÉÇÅÅÀÆÄÀÇÄÀÀÇÂÄÆÉÈ

'íàג. ÷åñôä ìò ùøãîä ìòáì äù÷åäù ,ùåøéôÄ
äéäå ,íé÷åçá äëéìä êééù êàéäù ,'eëìz éúwçaÀËÉÇÅÅ
,ùøãîä õøéúå .'åøîùú éúå÷ç úà íà' øîåì ÷åñôì

åéäú êë ìëù ,ìàøùéì øîåì ä"á÷ä úðååëù
åëéìåé íëéìâøù ãò ,úååöîáå äøåúá ÷åñòì íéìâøåî
÷åñôä úà ùøãîä àéáî ïë ìòå .êëì íîöòî íëúà
åùåøéôù ,'Eéúãò ìà éìâø äáéLàå éëøã ézáMç'ÄÇÀÄÀÈÈÈÈÄÈÇÀÇÆÅÉÆ
,'åéëøã áùéç'ù øîà êìîä ãåãù ,àåä èåùôä
ïåáùç êåúîå ,êìé ïàì íãàä éëøãá áùéçù ,øîåìë
,êë ìò úåù÷äì ùéå ,'êéúåãò ìà' åéìâø áéùä ,äæ
,úååöîá ÷åñòì åúåà íéëøãä ïåáùç àéáä êàéäù
,íãàä éëøãá äáùçîä éåáéø ,äáøãà éøäù
,÷åñôä ïåùì ìò äù÷ ãåòå .úååöîä êøãî åú÷éçøî
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äL÷äåíLøàz äôéä(íìùä)éëå , §¦§¨¨©§¥Ÿ©§¦

úëìì ïeëiL ,âäðé ïBòbLa§¦¨¦§©¤§©¥¨¤¤

Bçøk ìra eäeàéáé åéìâøå ,øçà íB÷îì§¨©¥§©§¨§¦§©¨§

äéä àì änì ,äL÷ ãBòå .Løãnä úéáì§¥©¦§¨§¨¤¨¨Ÿ¨¨

.Løãnä úéáì úëìì Bîöra áLBç¥§©§¨¤¤§¥©¦§¨

,Côäì äøBî áeúkä èLôc ,ãBòå§¦§©©¨¤§¥¤

äéä àeäL òîLî 'éìâø äáéLàå'c§¨¨¦¨©§©©§©¤¨¨

,àaøcàL ,Løãnä úéáì íéìâøä áéLî¥¦¨©§©¦§¥©¦§¨¤©§©¨

.øçà íB÷îì úëìì íéöBø eéä íä¥¨¦¨¤¤§¨©¥

LéåúBëøa Léøác ,øîBì(à ,ã),ïðéøîà §¥©¦§¥§¨¨§¦©

המב�אר �מ��� ְְִַַָזֶרע ((((((((

øàz äôéä íL äL÷äå(והיו ד"ה ,ד(השל�, §¦§¨¨©§¥Ÿ©
éëåדודíB÷îì úëìì ïeëiL ,âäðé ïBòbLa §¦§¦¨¦§©¤§©¥¨¤¤§¨

áì Bçøk ìra eäeàéáé åéìâøå ,øçàúé ©¥§©§¨§¦§©¨§§¥
äéä àì änì ,äL÷ ãBòå .LøãnäדודáLBç ©¦§¨§¨¤¨¨Ÿ¨¨¥

Løãnä úéáì úëìì Bîöraש� לעסוק §©§¨¤¤§¥©¦§¨
למקומות ללכת מחשב היה אלא בתורה,
עד העול� בהבלי ולהתעסק אחרי�
לבית כרחו בעל אותו הוליכו שרגליו

להקשות,ãBòå.ההמדרש áeúkäיש èLôc §¦§©©¨
Côäì äøBî,המדרש äáéLàå'cמדרשת ¤§¥¤§¨¨¦¨

¯ àeäL òîLî ,'éìâøדודíéìâøä áéLî äéä ©§©©§©¤¨¨¥¦¨©§©¦

,Løãnä úéáìוהיינוeéä íä ,àaøcàL §¥©¦§¨¤©§©¨¥¨
,øçà íB÷îì úëìì íéöBøשל שלבו אלא ¦¨¤¤§¨©¥

ולבתי כנסיות לבתי ללכת החזיר� דוד,
שלבו במדרש, ככתוב שלא וזהו מדרשות.
אלא אחר, למקו� ללכת חפ- היה דוד, של
כנסיות לבתי אותו מוליכי� היו שרגליו

מדרשות. ולבתי

יחלה שלא התפלל דוד

חסידותו בגלל 
בעידוני מתנהג שאינו מחמת

,øîBì Léåמה Léøגמראácבהקד� §¥©¦§¥
úBëøa(א הפסוקי�ïðéøîàו(ד, פו,על (תהלי� §¨¨§¦©

ומקורות  ציוני�

øéëæä äîìå ,'êéúåãòì éáì äáéùàå' øîåì åì äéäù
øîåì êéøö ïë ìòå .'éìâø äáéLàå' øîàå ,åéìâøÈÈÄÈÇÀÇ
úà ìéâøä êë ìëù ,øîà ãåãù ,àåä ÷åñôä ùåøéôù
óàù ãò ,úåùøãî éúáìå úåéñðë éúáì úëìì åîöò
ìëî ,íéøçà úåîå÷îì úëìì åéëøã áùçî äéäùë
úåéñðë éúáì íîöòî åúåà úåëéìåî åéä åéìâø ,íå÷î
úðååë íâ àéä êëù ,ãîìð êëîå .úåùøãî éúáì

éô ìò .ì"ðëå ,'eëìz éúwça íà' ÷åñôäתואר יפה ÄÀËÉÇÅÅ
ìëá).השלם ä"ã).ד,íìùä øàåú äôéä ïåùì

ïéåëéù ,âäðé ïåòâùá éëå ,éúåà úåàéáî éìâø åéäå
åçøë ìòá åäåàéáé åéìâøå ,øçà íå÷îì úëìì åéìâø
,åèåùôî äàøðù äî ìåáñð íàå .úñðëä úéáì
úéáì åäåàéáé åéìâø ,åéëøãá úëìì áùåç äéäùëù
ïåëð äéä ,íäá åìâøä áåøì ,åúòãî àìù ùøãîä
éãé ìòù ,øîåì äæ éôì 'åëìú éúå÷åçá íà' øîàî
åðì çðåä àìù àìà .íëîöòî íéëìåä åéäú ìâøää
.ãö íåùá åúòãî àìù åúåà úåàéáî åéìâø åéäù

יצחקה. äåîúì,בפני áúë (éðù ùåøã åðéúùøôá)
,éáø÷á ììç éáìå' äéá áéúëã ä"ò êìîä ãåã åèà
ùåã÷ äô êéà ,éîã íéãò äàîë ïéã ìòá úàãåäã
,äìéìç úåùø úåáùçî áùåç äéäù äæá øîàé

.úñðëä úéáì úåàéùî åéìâøåוהשל"הäøùò)
åæù àöîðù ,äîú (ëø úåà éðéîù øîàî úåøîàî
äúéä àì ,úåùøãî éúáìå úåéñðë éúáì äëéìää
íåé ìëá éëå ,äù÷ ãåò .íééçøëä ÷ø ,ãåã úøéçáá
ãåò .åðåöø úåëôäî åéìâø åéäù ,äæä ñð ùãçúî íåéå
ïë íà ,íéîòô äîëå äîëá ïë ãåã äàøù ïåéë ,äù÷
,úéðåìô äøéãìå íå÷îì êìéì áåù òåðîì åì äéä
úåáéùî åéìâø åçøë ìòáù íéîòô äîë äàøù øçàî
.à÷åã úåùøãî éúáìå úåéñðë éúáì åúåà

éåìו. ,'éðà ãéñç éë éùôð äøîù ,ãåãì' ,àøîâä ïåùì
êåøá ùåã÷ä éðôì ãåã øîà êë ,øîà ãç ,÷çöé éáøå
çøæî éëìî ìëù ,éðà ãéñç àì ,íìåò ìù åðåáø ,àåä
íå÷à äìéì úåöç' éðàå ,úåòù ùìù ãò íéðùé áøòîå
ãåã øîà êë ,êãéàå .(áñ ,èé÷ íéìäú) 'êì úåãåäì
ãéñç àì ,íìåò ìù åðåáø .àåä êåøá ùåã÷ä éðôì
úåãåâà úåãåâà íéáùåé áøòîå çøæî éëìî ìëù ,éðà
,àéìùáå øéôùáå íãá úåëìëåìî éãé éðàå ,íãåáëá
éðàù äî ìë àìà ,ãåò àìå .äìòáì äùà øäèì éãë
úùáéôî ,åì øîåàå ,éáø úùáéôîá êìîð éðà ,äùåò
,éúøäè äôé ,éúéëæ äôé ,éúáééç äôé ,éúðã äôé ,éáø

.éúùåá àìå ,éúàîè äôé
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'eëå 'éðà ãéñç ék éLôð äøîL' ,'ãåãì'§¨¦¨§¨©§¦¦¨¦¨¦§

(á-à åô íéìäú)éëìî ìkL éðà ãéñç àì ,Ÿ¨¦£¦¤¨©§¥

äL÷äå .'eëå áørîe çøæîäá÷ré ïeir ¦§¨©£¨§§¦§¨¨¦©£Ÿ

(ãåãì ä"ã)éàc ,øëN Lwáé ãåcL øLôà C §¥¤§¨¤¨¦§©¥§©

LBãwä eäøîLiL ,äfä íìBòa åéúBåöî¦§¨¨¨©¤¤¦§§¥©¨

éôì ,õøúå .Búeãéñç ìéáLa àeä Ceøä¦§¦£¦§¥¥§¦

,íîör úà ïcrìe ÷pôì íéëìnä CøcL¤¤¤©§¨¦§©¥§©¥¤©§¨

,äøçL äøî éìç éãéì eàáé àlL éãk§¥¤Ÿ¨Ÿ¦¥¢¦¨¨§Ÿ̈

äéäå ,'eëå äëeìnä úcøèå äâàc úîçî¥£©§¨¨§¦§©©§¨§§¨¨

LBãwä eäøîLiL Cëì ãåc ìltúî¦§©¥¨¦§¨¤¦§§¥©¨

øàLk âäðúî BðéàL óà ,àeä Ceøä©¤¥¦§©¥¦§¨

.ì"ëò ,'eëå íéâeðrúå íé÷eðôúa íéëìnä©§¨¦§©§¦§©£¦§

המב�אר �מ��� ְְִַַָזֶרע ((((((((

åëå',זא.ב) 'éðà ãéñç ék éLôð äøîL' 'ãåãì'§¨¦¨§¨©§¦¦¨¦¨¦§

וכי הקב"ה, לפני דוד ìkLאמר ,éðà ãéñç àìŸ¨¦£¦¤¨

¯ áørîe çøæî éëìî,העול� מדינות מלכי כל ©§¥¦§¨©£¨

למערבו ועד גופ�eëå',ממזרחו מענגי� §

שיעברו עד הלילה, מתחילת מרובה בשינה
נוהג איני אני אמנ� ביו�. שעות שלוש
ל�' להודות אקו� לילה 'חצות אלא כמות�,

סב) קיט, á÷ré.ח(תהלי� ïeirä äL÷äåד"ה) §¦§¨¨¦©£Ÿ

הפסוק,טלדוד) לשו& /ייעל נפ0י ְְִִַָָ'0מרה
אני', éàcLwáéחסיד ãåcL ,øLôà Cלקבל ִִָָ§¥¤§¨¤¨¦§©¥

øëNעלeäøîLiL ,äfä íìBòa ,åéúBåöî §©¦§¨¨¨©¤¤¦§§¥

,Búeãéñç ìéáLa àeä Ceøa LBãwäוהרי ©¨¨¦§¦£¦

הבא. בעול� רק משתל� המצוות על השכר
,õøúåאלא שכר, לבקש דוד נתכוי& éôìשלא §¥¥§¦

íîör úà ïcrìe ÷pôì íéëìnä CøcLבהנאות ¤¤¤©§¨¦§©¥§©¥¤©§¨

הזה, äøîהעול� éìç éãéì eàáé àlL éãk§¥¤Ÿ¨Ÿ¦¥¢¦¨¨

äøçLאת לאהוב האד� את שמביא . §Ÿ̈

שממה במקו� ולהמצא וליל� ,יאהבדידות,
úîçî הúcøèå äâàcענייני,'eëå äëeìnä ¥£©§¨¨§¦§©©§¨§

Ceøa LBãwä eäøîLiL Cëì ãåc ìltúî äéäå§¨¨¦§©¥¨¦§¨¤¦§§¥©¨¨

àeä,זו Lממחלה óàהואøàLk âäðúî Bðéà ©¤¥¦§©¥¦§¨

,íéâeðrúå íé÷eðôúa íéëìnäמחמת ©§¨¦§©§¦§©£¦

בחצותeëå',חסידותו ק� הוא אדרבה אלא §

הקב"ה, לעבודת ì"ëò.הלילה

ומקורות  ציוני�

ékז. éððò Eðæà 'ä ähä ãåãì älôz' ,íé÷åñôä ïåùìÀÄÈÀÈÄÇÅÈÀÀÂÅÄÄ
ék éLôð äøîL .éðà ïBéáàå éðòEcáò òLBä éðà ãéñç ÈÄÀÆÀÈÄÈÀÈÇÀÄÄÈÄÈÄÇÇÀÀ
.'Eéìà çèBaä é÷ìà äzà.ח,÷åñôä ïåùì ÇÈÁÉÇÇÅÇÅÆ

.'E÷ãö éètLî ìò Cì úBãBäì íe÷à äìéì úBöç'ÂÇÀÈÈÀÈÇÄÀÀÅÄÀÆ
êàéäט. ,äù÷ íìåëìã äàøð ,á÷òé ïåéòä ïåùì

,äæä íìåòá åéúååöî øëù ãåã ù÷éáã øùôà
éðù ,øîà÷ (éúú æîø) ïðçúàå ùéø èå÷ìéá ,äáøãàå
åéäå ,êìîä ãåãå åðéáø äùî ,ìàøùéì åãîò íéñðøô
åù÷éá àìå ,íéáåèä íäéùòîá íøëù úåìúì íéìåëé
,äù÷ ïë íàå ,ù"ò ,íðç íäì ïúéù ÷ø íå÷îä ïî
ìéáùá ä"á÷ä åäøîùéù ,êôéäì ïàë áúë êàéä
,÷çöé éáøå éåì éáø äæá éâéìô éëäì .åúåãéñç
ä"á÷ä åäøîùéù ììôúä àìù ,éëä àø÷ íéùøôîå
ïãòì íéëìîä êøãù éôì àìà ,åúåãéñç ìéáùá
äøî éìåç éãéì åàáé àìù éãë ,íîöò úà ÷ðôìå
åáúëù åîë ,äëåìîä úâàãå úãøè úîçî ,äøåçù

éìåç éãéì åàåáé íâäðî åðùé íàù ,íéàôåøä éîëç
,åúåà ä"á÷ä øåîùéù ,åîöò ìò ãåã ììôúä êëì ,åæ
íé÷åðôúáå íéâåðòúá íéëìî øàùë âäðúî åðéàù óà
âäðúî åðéàù äî ,àðååâ éàäëå .åúåãéñç éðôî
åîöò ìéôùîå ,'åëå íãá úåëìëåìî åéãéù ,ãåáëá
.éìåç íåù úì÷ú åì àáé àì äæî ,åáø ãâð

åðéàùי. ,øàåáî [ïìäì àáåî] á÷òé ïåéòä ïåùìî
øàáîù àìà ,÷åñôä ïåùì ìò åîöòî ïë äù÷î
ïë ìòå ,ïë íäì äù÷åä íù àøîâá íéàøåîàäù
,åúåãéñç úîçî äìçé àìù ÷ø ù÷éá ãåãù ,åøàéá
ãçéô úåãéñç ìù äâäðä åæéàî íéàøåîàä å÷ìçðå

.äøòäá ïìäìãëå ,äìçéù åì íåøâúù.יאìò
äæå ,(é"î á"ô úåáà) í"áîøäì úåéðùîä ùåøéô éô
ñåàîì íãàä úà àéáîä äøåçù äøî éìåç' ,åðåùì
,úåãéãáä åì áøòúå ,íàðåùìå åðéî éðá úééàø
.'úåîîåùä íéëøãáå úåúááå úåéøáãîá úåàöîéääå



ְשִׁמ שׁוֹן ַזֶרע  א  - בּחקּתי ְַַָֹֻפָּרשׁת ד

צ ע 

íðîààø÷c ,øîBì Lé øçà ãvî ¨§¨¦©©¥¥©¦§¨

áéúk(åè ,ã íéøáã)ízøîLðå' §¦§¦§©§¤

çéëLc àëéäå ,'íëéúLôðì ãàî§Ÿ§©§Ÿ¥¤§¥¨§¨¦©

àqépà ïðéëîñ àì ,à÷fä(á ,èì ïéùåãé÷), ¤¥¨Ÿ¨§¦©©¦¨

àlL Bîör øîMäì íãàì Bì Léå§¥¨¨¨§¦¨¥©§¤Ÿ

Bîk eðéäc ,òáhä ãâð øác úBNrì©£¨¨¤¤©¤©§©§§

÷çøé BLôð øîBL'c ,'íéçt íépö'¦¦©¦§¥©§¦§©

'íäî(ä ,áë éìùî)ãåc ,éëä íeMîe . ¥¤¦¨¥¨¦

המב�אר �מ��� ְְִַַָזֶרע ((((((((

להתענג, חפ� היה דוד

'
לנפשותיכ מאד 
'ונשמרת מצות 
לקיי כדי

íðîàיב¯ øîBì Lé øçà ãvîלפרש יש ¨§¨¦©©¥¥©
אחר, ולענגבאופ& לפנק חפ- היה שדוד

המרה במחלת יחלה שלא כדי עצמו, את
חייב הוא התורה שמ& שסבר לפי שחורה,

בריאותו, על áéúkלשמור àø÷c,ד (דברי� ¦§¨§¦
íëéúLôðì',יגטו) ãàî ízøîLðå'&ומכא §¦§©§¤§Ÿ§©§Ÿ¥¤

ב)למדנו לב, ברכות האד�יד(ראה שחייב ,
ונפשו. גופו בריאות על ¨¥§àëéäåלשמור

¯ à÷fä çéëLc,מצוי שההיזק àìבמקו� §¨¦©¤¥¨Ÿ
¯ àqépà ïðéëîñ,הנס על סומכי� אי& ¨§¦©©¦¨

בסכנה, עצמו את להכניס לאד� ואסור
נס בדר� שיצילנו הקב"ה על ולסמו�

ב) לט, Bîör,טו(קידושי& øîMäì íãàì Bì Léå§¥¨¨¨§¦¨¥©§
¯ òáhä ãâð øác úBNrì àlLדברי� ¤Ÿ©£¨¨¤¤©¤©

חולי, לו וגורמי� גופו טבע את הנוגדי�
¯ 'íéçt íépö' Bîk eðéäcהבאי� חלאי� §©§§¦¦©¦

החו�, ומחמת הקור BLôðמחמת øîBL'c§¥©§
'íäî ÷çøé(ה כב, האד�¯טז(משלי על ומוטל ¦§©¥¤

ומקורות  ציוני�

åëå',יב. 'øçà ãöî íðîà' åðéáø ïåùì øåàéáù äàøð
,á÷òé ïåéòä ìù åùåøéôî úö÷ äðåù åùåøéôù àåä
àì åúåãéñç úîçî ãåãù ,äàøð á÷òé ïåéòä éøáãîù
äìçé àìù ììôúä ïë ìòå ,âðòúäì ììë õôç äéä
,øàáî åðéáø íìåà .äëåìîä éðééðò éùå÷ úîçî
àìù éãë âðòúäì õôç ãåã äéä äìéçúî íðîàù
íãàä ìò äøåúä éååéö éðôî ïë úåùòì áùçå ,äìçé
,íé÷åñôäî ïéáä óåñáìù àìà ,åôåâå åùôð øåîùì
íà íâù ,ùøãîä úéáì åúëéìäá åúçîù íöòî íâå
êëìå ,åäøîùé ä"á÷äù éôì ,äìçé àì âðòúé àì

.âðòúäìî ìãç.יגízøîLðå' ,÷åñôä ïåùìÀÄÀÇÀÆ
øac íBéa äðeîz ìk íúéàø àì ék íëéúLôðì ãàîÀÉÀÇÀÉÅÆÄÉÀÄÆÈÀÈÀÄÆ

.'Làä CBzî áøça íëéìà 'ä.יד,àøîâä ïåùì ÂÅÆÀÉÅÄÈÅ
,êøãá ììôúî äéäù ãçà ãéñçá äùòî ,ïðáø åðú
,íåìù åì øéæçä àìå íåìù åì ïúðå ãçà ïåîâä àá
åúìôú íééñù øçàì ,åúìôú íééñù ãò åì ïéúîä
(è ,ã íéøáã) íëúøåúá áåúë àìäå ,à÷éø ,åì øîà
ãàî íúøîùðå' áéúëå ,'êùôð øåîùå êì øîùä ÷ø'
éì úøæçä àì äîì íåìù êì éúúðùë ,'íëéúùôðì
òáåú äéä éî ,óééñá êùàø êúåç éúééä íà ,íåìù

äàøå .ë"ò ,éãéî êîã úàמהרש"א(áéúë ä"ã à"ç)
ùôð úøéîùî íéøáãî íðéà ,äìà íé÷åñôù ,øéòäù
àìùå ,äøåúä úçëùî àìà ,äðëñî åîöò íãàä

íå÷î ìëîù ,õøéúå .'åâå ìñô úéðáú íåùá ïéîàð
÷ø' ÷åñôä úùøåã àøîâäù ,(à ,åì) úåòåáùá åðéöî
,åîöò úà ìì÷îä ïéðòì 'êùôð øåîùå êì øîùä

áúë äæ ïéòëå .ë"òהלבוש.(à"ñ æè÷ ïîéñ ã"åé)
.(øåîùå ä"ã à ,åì úåòåáù) úåôñåúá ãåò ïééòå

àìטו. ,à÷éæéä òéá÷ã àëéä ìëå ,àøîâä ïåùì
øîàéå' (áë ,æè 'à ìàåîù) áéúëã ,àñéðà ïðéëîñ
ïåùì äæå .ë"ò ,'éðâøäå ìåàù òîùå êìà êéà ìàåîù

éáù øåç ,(á ,ç) íéçñôá àøîâäéàîøàì éãåäé ï
äðëñä éðôî ÷ãåá åðéà åîöò ìë ,øîà åîéìô ,'åëå
.ïé÷åæéð ïðéà äåöî éçåìù ,øæòìà éáø øîàäå .'åëå
ìàåîù øîàéå' øîàðù ,éðàù ,à÷éæéä çéëùã àëéä
ø÷á úìâò 'ä øîàéå éðâøäå ìåàù òîùå êìà êéà
,(à ,áì) úáùá àøîâä ïåùìå .ë"ò ,'åâå 'êãéá ç÷ú
íãà ãåîòé ìà íìåòì ,øîàã ,äéîòèì éàðé éáø
ïéùåò ïéà àîù ,ñð åì ïéùåòù øîåì ,äðëñ íå÷îá
éáø øîà .åéúåéëæî åì ïéëðî ,ñð åì ïéùåò íàå .ñð åì
'úîàä ìëîå íéãñçä ìëî éúðåè÷' ,äàø÷ éàî ,ïéðç

.(àé ,áì úéùàøá).טזíépö' ,÷åñôä ïåùìÄÄ
äàø .'íäî ÷çøé BLôð øîBL Lwò Cøãa íéçtÇÄÀÆÆÄÅÅÇÀÄÀÇÅÆ
,åäðéð íéîù éãéá íéçô íéðéöå ,(à ,ì) úåáåúë
øîàðù ,íéçô íéðéöî õåç ,íéîù éãéá ìëä ,àéðúäå
.'íäî ÷çøé åùôð øîåù ù÷éò êøãá íéçô íéðéö'



ְשִׁמ שׁוֹן ַזֶרע  א  - בּחקּתי ה ְַַָֹֻפָּרשׁת

צ ע 

,áMçî äéä íBìMä åéìr Cìnä©¤¤¨¨©¨¨¨§©¥

úéáì ,CìBä éðà éðBìt íB÷îì ,øîBàå§¥§¨§¦£¦¥§¥

ïcrì Cìéì äöBø äéäL ,'eëå äøéc¦¨§¤¨¨¤¥¥§©¥

àáì àlL éãk ,èrî BLôð áéLäìe§¨¦©§§©§¥¤Ÿ¨Ÿ

úBâàcä úîçî ,äøçL äøî éìç éãéì¦¥¢¦¨¨§Ÿ̈¥£©©§¨

ãvî äæ éìç úBàéáîä úBãøhäå§©§¨©§¦Ÿ¦¤¦©

íi÷ì éãk ,äáBèì äúéä Búðeëå ,òáhä©¤©§©¨¨¨§¨§¨§¥§©¥

.'íëéúLôðì ãàî ízøîLðå' áeúkä©¨§¦§©§¤§Ÿ§©§Ÿ¥¤

øçàå÷eñtä ìr 'áLç' Ck,åè úåîù) §©©¨¨©©©¨

(åëíéNà àì 'eëå äìçnä ìk'¨©©£¨§Ÿ¨¦

éìrìB÷a rîBL àeä íàL ,äL÷c ,'E ¨¤§¨¤¤¦¥©§

rBîL íà' ÷eñtä ìéçúnL Bîk ,'ä§¤©§¦©¨¦¨©

éà ,'eëå 'òîLzíéNiL Czrc à÷ìñ C ¦§©§¥¨§¨©§¨¤¨¦

éøèöàc ,äìçnä åéìràì' øîBì C ¨¨©©£¨§¦§§¦©Ÿ

המב�אר �מ��� ְְִַַָזֶרע ((((((((

יחלה שלא החו� או הקור בשעת להשמר
המוטרד.יזבה� האד� על מוטל כ&, וכמו

להתענג להשתדל העול�, בענייני
המרה במחלת יחלה שלא כדי ולהתפנק,

íBìMäשחורה. åéìr Cìnä ãåc ,éëä íeMîe¦¨¥¨¦©¤¤¨¨©¨

áMçî äéä,בעצמוéðBìt íB÷îì ,øîBàå ¨¨§©¥§¥§¨§¦

'eëå äøéc úéáì ,CìBä éðàאני פלונית £¦¥§¥¦¨§

Cìéìפירוש,הול�, äöBø äéäLלמקומות ¤¨¨¤¥¥

כדי עצמו,ïcrìאלה, ¯את áéLäìe §©¥§¨¦

כח את àáìלהחזיר àlL éãk ,èrî BLôð©§§©§¥¤Ÿ¨Ÿ

éìç éãéì הúBâàcä úîçî ,äøçL äøî ¦¥¢¦¨¨§Ÿ̈¥£©©§¨

úBãøhäå,המלוכה äæשל éìç úBàéáîä §©§¨©§¦Ÿ¦¤

äáBèì äúéä Búðeëå ,òáhä ãvîלקיו� . ¦©©¤©§©¨¨¨§¨§¨

ãàîמצוה, ízøîLðå' áeúkä íi÷ì éãk§¥§©¥©¨§¦§©§¤§Ÿ

.'íëéúLôðì§©§Ÿ¥¤

יתענג לא 
א א� יחלה לא בתורה שהעוסק 
מהפסוקי �הבי דוד

øçàåיח¯ Ck-חפ דוד שהיה אחרי §©©¨

שוב בה�, שמתענגי� למקומות ללכת
ליל� לו שאי& לומר צד בליבו נתחדש

ש משו� הללו, המל�áLçלמקומות דוד ¨©

÷eñtä ìr(כו טו, 0מ1עיט(שמות א� 'ו2אמר ©©¨ִֶַַָֹ
וגו' אל1קי4 ה' לק1ל 0�äìçnäמע ìk ְְֱִֶַ¨©©£¨

éìr íéNà àì 'eëå¯ äL÷c ,'Eלהקשות יש §Ÿ¨¦¨¤§¨¤

זה, פסוק לשו& ìB÷aעל rîBL àeä íàL¤¦¥©§

,'ä,מצוותיו כל ומקיי� בתורה, §Bîkועוסק
'eëå òîLz rBîL íà' ÷eñtä ìéçúnLלק1ל ¤©§¦©¨¦¨©¦§©§ְ

אל1קי4' éàה' ,¯ Czrc à÷ìñ Cהיה אי� ֱֶ¥¨§¨©§¨

לומר, הדעת על åéìrעולה íéNiLהקב"ה ¤¨¦¨¨

éøèöàc ,äìçnä¯ Cהפסוק שהוצר� ©©£¨§¦§§¦

ו זו, מסברא íéNàלהוציא àì' øîBì©Ÿ¨¦

ומקורות  ציוני�

íåçå,יז. øå÷á äìçé àìù øîùäì íãàä ìò ìèåîå
ùåáì àåä ïë íà àìà ,øå÷ä ïîæá úàöì àìù åðééäå
øúåé íåçä ïîæá úàöì àìù ïëå ,åæ äôå÷úì éåàøë

.çøëääî.יחáúë äæ ïéòëåהשלם תואר ביפה
âðòúäì íìùä êøãù ,åðéðòù ,øîåì ùéå ,ì"æå (íù)
éìáäá íéðãòúî íéøçàù äîî øúåé ,äøåú éøáãá
'ùáãî íé÷åúîå' (àé ,èé íéìäú) åøîåàë ,íìåòä
øçà ,äî øáãá ìééèì úëìì áåùçéùëù äàøéå ,'åâå
åîëå ,úñðëä úéáì úëìì åì áåè éë ,åúòãá ïúé êë

íéðâ éëå ,(âé ,ç ù"äù) 'íéðâá úáùåéä' ì"æ åøîàù
áúëù äîå .'åëå úåéñðë éúá åìà àìà ,ìàøùéì ùé
ãöî åäåàéáé íéìâøäù àì ,éúåà úåàéáî éìâø
úìåæ äéä äùòîä óåñù éðôî àìà ,úòã àìá ìâøää
íéàéáîä íéìâøá øáãä äìú ,äðåùàøä åúáùçî

.åúåà.יטòBîL íà øîàiå' ,÷åñôä ïåùìÇÉÆÄÈÇ
zðæàäå äNòz åéðéòa øLiäå Eé÷Bìà 'ä ìB÷ì òîLzÄÀÇÀÁÆÀÇÈÈÀÅÈÇÂÆÀÇÂÇÀÈ
ézîN øLà äìçnä ìk åéwç ìk zøîLå åéúBöîìÀÄÀÈÀÈÇÀÈÈËÈÈÇÇÂÈÂÆÇÀÄ
.'Eàôø 'ä éðà ék Eéìò íéNà àì íéøöîáÀÄÀÇÄÉÈÄÈÆÄÂÄÉÀÆ



ְשִׁמ שׁוֹן ַזֶרע  א  - בּחקּתי ְַַָֹֻפָּרשׁת ו 

צ ע 

elôàL ,øîBì àaL éàcå àlà .'íéNà̈¦¤¨©©¤¨©¤£¦

Bîk ,òáhä éôì àáì íééeàø eéä íàL¤¦¨§¦¨Ÿ§¦©¤©§

LBãwä ,ãåc ìL äæ ïBcpäàeä Ceøa ©¦¤¤¨¦©¨¨

àðbî äøBzäc ,ãBòå .epnî í÷éçøé©§¦¥¦¤§§©¨©§¨

àìöîe(à ,àë äèåñ),äøBza ÷ñBòä ìëå , ©§¨§¨¨¥©¨

epnî ïéìãa ïéøeqé(à ,ä úåëøá). ¦¦§¥¦¦¤

ïëìåéúãr ìà éìâø äáéLàå'eðéäc ,'E §¨¥¨¨¦¨©§©¤¥Ÿ¤§©§

élL òáhä Lwáî äéäM äî©¤¨¨§©¥©¤©¤¦

,äçîNå ïecr íB÷îa íéìâøa Cìéì¥¥¨©§©¦¦§¦§¦§¨

éúBãr ìà BúBà ézáLä.E ¥©§¦¤¥§¤

àlàänì ,Løãnä ìráì déì àéL÷c ¤¨§©§¨¥§©©©¦§¨¨¨

Bì äéä ,'éìâø äáéLàå' øîà̈©¨¨¦¨©§©¨¨

המב�אר �מ��� ְְִַַָזֶרע ((((((((

éàcå.כעלי4' àlà,לומר àaהפסוקLצרי� ֶָ¤¨©©¤¨
eéä íàL elôàL ,øîBìהמחלותàáì íééeàø ©¤£¦¤¦¨§¦¨Ÿ

האד� ïBcpäעל Bîk ,òáhä éôì ה,ãåc ìL äæ §¦©¤©§©¦¤¤¨¦
מחלת עליו לבא ראויה היתה הטבע, שמצד
ודאגותיו, טרדותיו מחמת שחורה, המרה
ויעסוק ה', בקול ישמע א� מקו�, מכל

ובמצוות, í÷éçøéבתורה àeä Ceøa LBãwä©¨¨©§¦¥
בתענוגיepnî,להמחלות יתענג לא א� ג� ¦¤

ãBòåהעול� ¯כא. àðbî äøBzäc על, מגינה §§©¨©§¨
היסורי�, מ& ¯הלומדה àìöîeאותו ומצילה ©¨

הרע א)מהיצר כא, åכב(סוטה בגמרא. אמרו כ& §
א) ה, שכג(ברכות ,ïéøeqé ,äøBza ÷ñBòä ìë̈¨¥©¨¦¦
,epnî ïéìãaיסורי� שאפילו מכ�, ללמוד ויש §¥¦¦¤

יתרחקו טבעו, כפי עליו לבא ראויי� שהיו
בתורה שעוסק מפני עליו, .כדמלבוא

,ïëìå,הראשונה מכוונתו דוד בו חזר §¨¥
éúãrואמר, ìà éìâø äáéLàå'äî eðéäc ,'E ¨¨¦¨©§©¤¥Ÿ¤§©§©

lL òáhä Lwáî äéäM,íéìâøa Cìéì ,éíB÷îa ¤¨¨§©¥©¤©¤¦¥¥¨©§©¦¦§
,äçîNå ïecrהדאגות את להפיג כדי ¦§¦§¨

שחורה, המרה במחלת אחלה ושלא והטרדות,
¯ BúBà ézáLäללכת טבעי, את החזרתי ¥©§¦

éúBãrברגליי, ìà¯ Eבבתי בתורת�, לעסוק ¤¥§¤
בכ�. שאתרפא כדי מדרשות, ובבתי כנסיות

המדרש, לבית בהליכה לו שהיתה מהשמחה הרגיש דוד

גופו לענג �צרי שאינו

àlàכה,Løãnä ìráì déì àéL÷cשא� ¤¨§©§¨¥§©©©¦§¨
משו� רק היה דוד, בו שחזר שמה כ&,

יעסוק,בשכלושהבי& לא א� שג�
הזמ& כל יעסוק אלא ובפינוקי�, בתענוגי�
השחורה, המרה במחלת יחלה לא בתורה,

ומקורות  ציוני�

úåàכ. çìùá úùøô) ìéòì åðéáø éøáãá ãåò äàøå
øåöé÷á àáåäå] åæ äìòî ïéðò øàáì áéçøäù ,(åè
íâ åæ àéùå÷ õøéúå ,[êåîñá ïìäì äøòäá íéøáã

.íéøçà íéðôåàá.כאåðéáø úðååëù äàøð
ìò ÷åñôá úùøåôîä äçèáää ãáìîù ,óéñåäì
ãåã ïðåáúä ãåò .úååöîä íåé÷ éãé ìò íãàä úàåôø
éãé ìòù àåä ìâåñî ,äøåúá ÷ñòä íöò íâù ,åúòãá
.úåìçîä ÷éçøäìå úåàôøúäì íéëåæ ïë

àðãéòáכב. ,äåöî ,óñåé áø øîà ,àøîâä ïåùì
,äá ÷éñò àìã àðãéòá ,àìöîå àðâî äá ÷éñòã
àðãéòá ïéá ,äøåú .àìöî àì éìåöà ,àðâî éðåâà
.àìöîå àðâî ,äá ÷éñò àìã àðãéòá ïéáå ,äá ÷éñòã
àì éî ìôåúéçàå âàåã ,äúòî àìà ,äáø äì óé÷úî
øîà àìà ,åäééìò äðéâä àì éàîà ,äøåúá é÷ñò

àðãéòá ,àìöîå àðâî äá ÷éñòã àðãéòá ,äøåú ,àáø
,äåöî .àìöî àì éìåöà ,àðâî éðåâà ,äá ÷éñò àìã
,äá ÷éñò àìã àðãéòá ïéá ,äá ÷éñòã àðãéòá ïéá

.àìöî àì éìåöà ,àðâî éðåâà.כג,àøîâä ïåùì
ïéøåñé ,äøåúá ÷ñåòä ìë ,ùé÷ì ïá ïåòîù éáø øîà
åäéáâé óùø éðáå' (æ ,ä áåéà) øîàðù ,åðîéä ïéìéãá
(ä ,âë éìùî) øîàðù ,äøåú àìà óåò ïéàå ,'óåò
,ïéøåñé àìà óùø ïéàå ,'åððéàå åá êéðéò óéòúä'
.'óùø éîåçìå áòø éæî' (ãë ,áì íéøáã) øîàðù

øáëùבדלין'ïéøåñéכד. ïéøåñé óà òîùî ,'åðîî
àì ïéãòù ïéøåñéù éàãåá ïë íàå ,åðîî ïéìãá ,åéìò

åàø íà óà ,åéìò åàáàì ,åéìò àåáì åòáè ãöî íé
.åéìò åàåáé.כהåìà åéøáãá óéñåî åðáø

áùçî ãåã äéä íåé ìëáù ùøãîä úùøã áùééì



ְשִׁמ שׁוֹן ַזֶרע  א  - בּחקּתי ז ְַַָֹֻפָּרשׁת

צ ע 

éúBãr ìà ézáLå' øîBìéàcå àlà .'E ©§©§¦¤¥§¤¤¨©©

äéä ãîìì CìBä äéäLkL ,æîøì àaL¤¨¦§Ÿ¤§¤¨¨¥¦§Ÿ¨¨

,äçîNå ïecr Ck ìk BlL òáha øékî©¦©¤©¤¨¨¦§¦§¨

úBçîNe ïéðecr íB÷îì CìBä äéä elàk§¦¨¨¥¦§¦¦§¨

äöBø äéäL Bîk ,BLôð áéLäì ïélç ìL¤ª¦§¨¦©§§¤¨¨¤

úéáì Bëeläa óàL ,älçzî íL úëìì̈¤¤¨¦§¦¨¤©§¦§¥

úBëéìBî éìâø eéäå ,çîN äéä Løãnä©¦§¨¨¨¨¥©§¨©§©¦

Bîk ,Løãnä úéáì äçîNa éúBà¦§¦§¨§¥©¦§¨§

÷eñt ìr é"Lø LøtL(à ,èë úéùàøá) ¤¥¥©¦©¨

ìérì ãBò ïirå .'åéìâø á÷ré àOiå'©¦¨©£Ÿ©§¨§©¥§¥

המב�אר �מ��� ְְִַַָזֶרע ((((((((

øîà änìהפסוקéìâø äáéLàå','4עד1תי אל ¨¨¨©¨¨¦¨©§©ְֵֶֶ
ברגליו, הדבר שתלה זה, מלשו& שמשמע

éúBãr ìà ézáLå' øîBì Bì äéä,'Eזה שלשו& ¨¨©§©§¦¤¥§¤

מדעתו לשוב החליט שבשכלו משמע, היה
בתורה רק ולעסוק .הראשונה,

éàcå àlà,לומר שנקטLצרי� הפסוק ¤¨©©¤

רגלי', äéäLkL'וא0יבה ,æîøì àaדוד ְִַַָָָ¨¦§Ÿ¤§¤¨¨

CìBäברגליוãîìì,תורה¯ øékî äéä ¥¦§Ÿ¨¨©¦

äçîNå,מרגיש, ïecr Ck ìk ,BlL òáha©¤©¤¨¨¦§¦§¨

ìL úBçîNe ïéðecr íB÷îì CìBä äéä elàk§¦¨¨¥¦§¦¦§¨¤

¯ áéLäì ïélçכח את Bîkלהחזיר ,BLôð ª¦§¨¦©§§

,älçzî íL úëìì äöBø äéäLוהרגיש ¤¨¨¤¨¤¤¨¦§¦¨

רגליו, הליכת úéáìבאופ& Bëeläa óàL¤©§¦§¥

,çîN äéä Løãnäנרגעת היתה ושנפשו ©¦§¨¨¨¨¥©

וטרדותיה, מדאגותיה éìâøבכ� eéäå§¨©§©

Bîk ,Løãnä úéáì äçîNa éúBà úBëéìBî¦¦§¦§¨§¥©¦§¨§

ìr é"Lø LøtL ה÷eñt(א כט, 'àOiå(בראשית ¤¥¥©¦©¨©¦¨

,'åéìâø á÷réיע בשורהשמשנתבשר קב ©£Ÿ©§¨

הקב"ה, מאת בשמירה שהובטח טובה,
וכמו ללכת. קל ונעשה רגליו, את לבו נשא

הרגיש דוד, לביתåéìâøá,כ& שההליכתו
אותו, משמחת ושהיא קלה, היא המדרש
להתעד& צור� לו שאי& דוד, הבי& ומכ�
את להחזיר כדי הגו6 בתענוגי ולהתפנק
מחמת לו שתהיה שהשמחה לפי נפשו, כח
כנסיות, ולבתי מדרשות לבתי ההליכה
שחורה, מהמרה תצילו בתורה, והעסק
העידוני�, של למקומות מללכת נמנע ולכ&

מדרשות ולבתי כנסיות לבתי רק .כווהל�

ãBò ïiråשכתבנו úLøôaבמה ìérì §©¥§¥§¨¨©

ומקורות  ציוני�

,'åëå åúåà úåëéìåî åéìâøù ãò 'åëå éðåìô úéáì
åéäù ÷åñôäî ùåøãì ùøãîä ïéáä ïéðî øàáîå

.åúåà úåëéìåî åéìâø.כוúà ãåã äìú ïë ìòå
åéìâø úëéìä úåì÷å úåøéäîîù éôì ,åéìâøá øáãä
éâåðòúá âðòúäì êéøö ïéàù ïéáä ,úåùøãî éúáì
àì ãåãù ,åéúåéùå÷ ìë íéöøåúî åðéáø éøáãáå .óåâä
,ãçà íå÷îì úëìì õôç äéä àåäù êëá ,ïåòâùá âäð
äìéçúî íðîàù éôì ,øçà íå÷îì åäåëéìåä åéìâøå
éëøöì àåäù ,íéðåãéòä ìù úåîå÷îì úëìì õôç äéä
úåöî íéé÷ì êëá áùçù éôì ,åôåâ úåàéøá

åá øæç êë øçàå .'íëéúåùôðì ãàî íúøîùðå'בשכלו
úëéìäá äçîùä ùâøä úîçî ,äðåùàøä åúòãî
úåùøãî éúáì äëéìää é"ò íâù êëî ÷éñäå ,åéìâø
äøîäî ìöðéå åôåâ ÷æåç úà áåùé úåéñðë éúáìå

÷åñôä ïåùì úåòîùî äøåàëìù äîå .äøåçù
åîë äðéà ,åéìâø úà áéùä àåäù ,'éìâø äáéùàå'
áùééî .åúåà íéøéæçî åéä åéìâøù ,ùøãîá áåúëù
øîà àìå ,'éìâø äáéùàå' ÷åñôä è÷ðù äîîù ,åðéáø
åðééäå ,ïë åì åîøâ åéìâøù òîùî ,'äáéùàå' àîúñá
àø÷ðä ,äçîùá ùøãîä úéáì åúëéìä úåì÷ êåúîù
àùð åáìù á÷òé éáâì áåúëù åîë 'íééìâø úàéùð'
.íéðåãéòá âðòúäì êéøö åðéàù ãåã ïéáä ,åéìâø úà
éìâø åéäå' ãåã øîàù ùøãîá åùøãù äî åäæå
,äçîù áåø äæî åì äéäù åðééä ,'éúåà úåëéìåî
åúåà úåàùåð åéìâøù ùéâøäù ãò úëìì ì÷ äùòðå

.åéìàî,åðéáø øàáé ,ùåøãä êùîäá ïìäìå
éúå÷åçá íà' ÷åñôä ïéá ,åùåøéô éôì ùéù úåëééùä

.'éëøã éúáùç' ÷åñôä ïéáì 'åëìú
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צ ע 

çlLa úLøôa(åè úåà)ìëc àéää ìr , §¨¨©§©©©©¦§Ÿ

.epnî ïéìãa ïéøeqé ,äøBza ÷ñBòä̈¥©¨¦¦§¥¦¦¤

Cøãáeøçà Løãî ïáeé ,äæ(æ ,äì ø"÷éå) §¤¤¤©¦§¨©¥

'eëå éúwça íà' äæ ÷eñt ìr©¨¤¦§ªŸ©§

,étt øa àðéðç éaø øîà ,'íúà íúéNrå©£¦¤Ÿ¨¨©©¦£¦¨©©¦

íàäìrî éðéøä ,äøBzä úà ízøîL ¦§©§¤¤©¨£¥¦©£¤

r.ì"ëò ,íëîör íúéNr elàk íëéì £¥¤§¦£¦¤©§§¤

äL÷äåøàz äôéä(íìùä)íL(åìàë ä"ã), §¦§¨©§¥Ÿ©¨

äNr elàk àîìLác .äæ àeä úeëf äîc§©§¤§¦§¨¨§¦¨¨

÷ìç ÷øôa ïðéøîàc ,Bøáç úà,èö ïéøãäðñ) ¤£¥§¨§¦©§¤¤¥¤

(á,ìàøNiî úçà Lôð íi÷îäL ,àçéð ,¦¨¤©§©¥¤¤©©¦¦§¨¥

àìî íìBò íi÷ elàk(à ,æì íù)ìáà . §¦¦¥¨¨¥£¨

iL àìc äàøð ,åîör úiNr,øëN Ba C £¦©©§Ÿ¦§¤§Ÿ©¨¨¨

.ì"ëò ,çaLé àì Bîörì äpäîä ék¦©§©¤§©§Ÿ§ª©

ז"ל  ֲַָָמַאמרם
שׁמרתּם  ְְֶַאִם
התּוֹרה, ַָאֶת
אני  ֲֲִֶמַעלה
כּאלּוּ ְִֵֶעֲליכם
ִֶעֲשׂיתם 
ְְֶעַצמכם 

המב�אר �מ��� ְְִַַָזֶרע ((((((((

çlLa(טו äøBza,(אות ÷ñBòä ìëc àéää ìr §©©©©¦§Ÿ¨¥©¨
epnî ïéìãa ïéøeqéכז. ¦¦§¥¦¦¤

בתורה, עסקו מחמת הגו� מתענוגי עצמו את המונע

בריאותו על שמר כאילו לו 
מחשיבי

ïáeé ,äæ Cøãáeב עוד שאמרו Løãîמה §¤¤¤©¦§¨
øçà(ז לה, éúwçaכח(ויק"ר íà' äæ ÷eñt ìr ©¥©¨¤¦§ªŸ©

,étt øa àðéðç éaø øîà ,'íúà íúéNrå 'eëå§©£¦¤Ÿ¨¨©©¦£¦¨©©¦
לישראל, הקב"ה לה� úàאמר ízøîL íà¦§©§¤¤

¯ íëéìr äìrî éðéøä ,äøBzä,לכ� מחשיב ©¨£¥¦©£¤£¥¤
íúéNr elàkאתíëîörכטäL÷äå .ì"ëò , §¦£¦¤©§§¤§¦§¨

øàz äôéä(השל�)íL(כאלו úeëf,ל(ד"ה äîc ©§¥Ÿ©¨§©§

,äæ àeäאת עשינו כאילו לנו שייחשב במה ¤
למיàîìLácעצמנו. מחשיב שהקב"ה מה §¦§¨¨

תורה, חבירו ב& את úàשמלמד äNr elàk§¦¨¨¤
Bøáçכ ממנו, שלמד זה את .ïðéøîàc £¥§¨§¦©

ìç÷בגמרא ÷øôa(ב צט àçéð,,לא(סנהדרי& §¤¤¥¤¦¨
גדולה, זכות בכ� כלLשיש íi÷îäהרי ¤©§©¥

,ìàøNiî úçà Lôð,בשמי� לו מחשיבי� ¤¤©©¦¦§¨¥
,àìî íìBò íi÷ elàkששנינו לז,כמו (ש� §¦¦¥¨¨¥

iL.לבא) àìc äàøð ,åîör úiNr ìáàBa C £¨£¦©©§Ÿ¦§¤§Ÿ©¨
¯ çaLé àì Bîörì äpäîä ék ,øëNאינו ¨¨¦©§©¤§©§Ÿ§ª©

כ�, על לשבח ì"ëò.ראוי

ומקורות  ציוני�

íãàä,כז. áì ìò äìòé íéîòôìù ,íù øàáî åðéáø
éãéì àåáé àìù åòáè úåàéøá ìéáùá èòî ïãòúäì
ìéáùá äøåúî ìèáúäì êéøöùë óà ,äøåçù äøî
ïéøåñéäî åúøîùî äøåúäù åøîà äæ ìòå .êë
éøáãá øàéáù ù"ééòå .åòáè éôì åéìò àåáì íééåàøä
äøåúá ìèáúîä ,àáøãàù ,(íù úåëøá) ïðçåé éáø
õåç íéøòåëî ïéøåñé åéìò åàåáé ,åôåâ ïãòì ìéáùá

.òáèäî.כחéúåöî úàå' ,ùøãîä ïåùì
,àðéðç éáøá àîç éáø øîà ,'íúåà íúéùòå åøîùú
åìéàë ,íëéìò äìòî éðéøä ,äøåúä úà íúøîù íà
àðéðç éáø øîà .íúà íúéùòå ,íúåà íúéùò íúà
éðéøä ,äøåúä úà íúøîù íà íäì øîà ,éôô øá
.íúåà íúéùòå ,íëîöò íúéùò åìéàë ,íëéìò äìòî

å"àå,כט. éìá 'íúà íúéNòå' áåúëù ïåéë ,ùåøéôÇÂÄÆÉÈ
éøáãá øàåáîëå] 'íúà' áåúë åìéàë åúåà íéùøåãÇ

.[êåîñá äøòäá åàáåéù ïéøãäðñá àáøאהרן קרבן
ïôåàá ùøãîä úà øàéáù íù äàøå .(ë"åúì äîã÷ä)

.øçà.לéáø øîàù äîá ïëå ,øàåú äôéä ïåùì
àîìùá ,åîöò úééùòá úåëæ êééù äî ,äù÷ àðéðç
äåäã àçéð ,÷ìç ÷øôá øîàã åøéáç úà äùò åìéàë
,ìàøùéî úçà ùôð íéé÷îäù ,åàùò åìéàë øëù äéì
àìã äàøð ,åîöò úééùò ìáà .àìî íìåò íéé÷ åìéàë
íù ïééòå .çáåùé àì åîöòì äðäîä éë ,øëù åá êééù

.õøéúù äî.לאùéø øîà ,àøîâä ïåùì
åéìò äìòî ,äøåú åøéáç ïá úà ãîìîä ìë ,ùé÷ì
úàå' (ä ,áé úéùàøá) øîàðù ,åàùò åìéàë áåúëä
åìéàë ,øîåà øæòìà éáø .'ïøçá åùò øùà ùôðä
íúøîùå' (ç ,èë íéøáã) øîàðù ,äøåú éøáãì ïàùò
,øîà àáø .'íúåà íúéùòå úàæä úéøáä éøáã úà
ìà ,'íúà íúéùòå' øîàðù ,åîöòì åàùò åìéàë

.'ízà' àìà ,'íúà' éø÷ú.לב,äðùîä ïåùì ÉÈÇÆ
ùôð ãáàîä ìëù êãîìì ,éãéçé íãà àøáð êëéôì
íìåò ãáéà åìéàë áåúëä åéìò äìòî ,ìàøùéî úçà

úçà ùôð íéé÷îä ìëå ,àìîåéìò äìòî ,ìàøùéî



ְשִׁמ שׁוֹן ַזֶרע  א  - בּחקּתי טְַַָֹֻפָּרשׁת

צ ע 

éôìeénL éôì ,øétL éúà eðkøc §¦©§¥¨¥©¦§¦¤¦

øîBL BðéàL òáhä ãâð rLBtL¤¥©¤¤©¤©¤¥¥

,BLôða áiçúî elàk àeä éøä ,Búeàéøa§¦£¥§¦¦§©¥§©§

ì"æ eøîà ïëå(ç ,æè ø"÷éå)÷eñt ìríéøáã) §¥¨§©©¨

(åè ,æ,äéäé Enî ,'éìç ìk Enî 'ä øéñäå'§¥¦¦§¨Ÿ¦¦§¦§¤

éìr íéàìç eàBáé àlLBúðek íà ìáà .E ¤Ÿ¨¢¨¦¨¤£¨¦©¨¨

ì äøBza ÷ñrìeäøîLé 'ä æà ,dîL ©£Ÿ©¨¦§¨¨¦§§¥

úà øîL elàk åéìr äìréå ,eäiçéå¦©¥§©£¤¨¨§¦¨©¤

.Bîör©§

äîeàéää ,ì"pä Løãnä àéáäM ©¤¥¦©¦§¨©©©¦

המב�אר �מ��� ְְִַַָזֶרע ((((((((

rLBtL énL éôì ,øétL éúà eðkøc éôìe§¦©§¥¨¥©¦§¦¤¦¤¥©

òáhä ãâðבדר� להנזק שעלול במקו� . ¤¤©¤©

øîBLהטבע, BðéàLעלàeä éøä ,Búeàéøa ¤¥¥§¦£¥

BLôða áiçúî elàkעל¯לג נענש עצמו הוא §¦¦§©¥§©§

פשיעתו, מחמת שאירעו מיתתו ועל חליו
eøîà ïëåרבותינוì"æח)במדרש טז, ,לד(ויק"ר §¥¨§©

ìr ה÷eñt(טו ז, ìkלה(דברי� Enî 'ä øéñäå' ©¨§¥¦¦§¨

¯ Enî ,'éìçב�äéäé,תלויeàBáé àlL Ÿ¦¦§¦§¤¤Ÿ¨

éìr íéàìç,Eעצמ� את לשמור שביד� ¢¨¦¨¤

זה ובכלל חולי, לידי המביאי� מהדברי�
יחלה שלא כדי הגו6, בתענוגי להתעסק ג�
ישמור לא וא� השחורה. המרה במחלת
על יענש זה, מחמת ויחלה עצמו, את

רשלנותו. מחמת עליו שבאה המחלה

ì äøBza ÷ñrì Búðek íà ìáà,dîLועל £¨¦©¨¨©£Ÿ©¨¦§¨

מלהתענג עצמו את מונע הוא כ&
eäiçéå'בתענוגי�, eäøîLé 'ä' æà̈¦§§¥¦©¥

åלומהמחלות הקב"ה, זה שבאופ& א6 §
מקו�, מכל המחלה, מ& עליו שומר בעצמו

¯הקב"ה åéìr äìré,לו øîLיחשיב elàk ©£¤¨¨§¦¨©
.Bîör úàא� הנ"ל, המדרש פירוש וזה ¤©§

עסקת� לא זה ומחמת התורה, את שמרת�
מחלת מכ� למנוע כדי הגו6 בתענוגי
עליכ� שמרתי ואני שחורה, המרה
היה שזה כיו& מקו�, מכל מהמחלה,
מחשיב הריני בתורה, שעסקת� מחמת
כלומר, עצמכ�', את 'עשית� כאילו לכ�,

עצמכ� על שמרת� בעצמכ� את� .לזכאילו

לו יחשיבו בתורה העוסק

המצוות כל כנגד השקולה מצוה שמר כאילו

åבתורה שהעוסק שהתבאר, מה פי על §
מחשיבי� בריאותו, בשמירת מתעסק ואינו

יבואר בריאותו, על שמר כאילו ©äîלו
ì"pä Løãnä àéáäMבהתחלת שהובא ¤¥¦©¦§¨©©

¯הדרוש àéää הפסוק, שעל הדרשה ©¦

ומקורות  ציוני�

.àìî íìåò íéé÷ åìéàë áåúëä.לגïåùì äæ
äðëñä ïéðò ,ùåçéîä øòù ,íãàä úøåú) ï"áîøä
åøîàå ,äðëñ åá ùéù äìåç éëå ,(àéòáî àìå ä"ã
úåãéñç úãî [éëå] ,úáùä úà åéìò ììçì íéàé÷á
íéîã êôåù àìà åðéà ,ììçìî åîöò òðîéù åì àéä
,çáåùî æéøæä ,(ä"ä ç"ô àîåé éîìùåøé) ïøîàãë
òðåîä ïëù ìëå ,íéîã êôåù ìàåùäå ,äðåâî ìàùðäå

.åùôðá áééçúîù åîöò.לד,ùøãîä ïåùì
,åéìò íééìç åàáé àìù àäé íãàî ,àçà éáø øîà
,'éìåç ìë êîî 'ä øéñäå' àçà éáø øîàã ,àîòè éàî

.êéìò íééìåç åàåáé àìù àåä êîî.להïåùì

íéøöî éåãî ìëå éìç ìk Enî 'ä øéñäå' ,÷åñôäÀÅÄÄÀÈÉÄÀÈÇÀÅÄÀÇÄ
.'EéàðN ìëa íðúðe Ca íîéNé àì zòãé øLà íéòøäÈÈÄÂÆÈÇÀÈÉÀÄÈÈÀÈÈÀÈÉÀÆ

'ä'לו. ,(â ,àî íéìäú) ÷åñôä éô ìò ïåùì úöéìî
Lôða eäðzz ìàå õøàa øMàå øùàé eäiçéå eäøîLéÄÀÀÅÄÇÅÀËÇÈÈÆÀÇÄÀÅÀÆÆ

.'åéáéà.לזéøäù ,øàåú äôéä úäéîú úáùåéîå ÉÀÈ
,êôéäì àìà ,åúàðäì åîöò íéé÷îá ïàë øáåãî àì
ïëúéå .äøåúá ÷ñåòù úîçî åîöò íéé÷î åðéàù
àìù øîåì åðééä äðååëä ø÷éòù ,øàáìå óéñåäì
ìò øîåù åðéàù éî ìë åîë êëá äøéáò åì áùçé
íéáéùçî ,äáøãà àìà ,åùôðá áééçúîù åîöò

.åùôðá áééçúîä êôä äæù åîöò äùò åìéàë



ְשִׁמ שׁוֹן ַזֶרע  א  - בּחקּתי ְַַָֹֻפָּרשׁת י 

צ ע 

éúwça íà' ÷eñt ìr 'éëøc ézáMç'c§¦©§¦§¨©©¨¦§ªŸ©

éL÷ äåäc éàî õøúì eðéä ,'eëìz¥¥©§§¨¥©©£¨¨¥

øçà úBçëBza éøäL ,÷eñtä ìr ïì̈©©¨¤£¥©¨©©

áeúkä øîà äæ(åè ,åë àø÷éå)íàå' ¤¨©©¨§¦

éètLî úà íàå eñàîz éúwça§ªŸ©¦§¨§¦¤¦§¨©

úBëøaaL àðL éàîe ,'íëLôð ìrâz¦§©©§§¤©§¨¤©§¨

,'éúwça' ìr 'íà' úlî áeúkä øîà̈©©¨¦©¦©§ªŸ©

øîà Ck øçàå ,'eëìz éúwça íà'¦§ªŸ©¥¥§©©¨¨©

úlî àìa ,'eøîLz éúBöî úàå'§¤¦§©¦§§§Ÿ¦©

.'íà'¦

íeMîézáMç' áeúkä àéáä éëä ¦¨¥¥¦©¨¦©§¦

'éëøãíà' òîLîc ,'eëå §¨¨§§©§©¦

,äøBza íéìîr eéäzL 'eëìz éúwça§ªŸ©¥¥¤¦§£¥¦©¨

íëì çéèáî éðà ,é"Lø LøtL Bîk§¤¥¥©¦£¦©§¦©¨¤

'אם  ִפָּסוּק
ַֹֻבְּחקּתי 
'ואם  ְְִתֵּלכוּ',
ַֹֻבְּחקּתי 
ְָתִּמאסוּ'

המב�אר �מ��� ְְִַַָזֶרע ((((((((

,'éëøc ézáMç'cבדוקאìr הíà' ÷eñt §¦©§¦§¨¨©¨¦
,'eëìz éúwça ד¯ eðéäהביא שבכוונה §ªŸ©¥¥©§

הנ"ל, הפסוק על זו דרשה כדיהמדרש
õøúì,בכ�÷eñtä ìr ïì éL÷ äåäc éàî §¨¥©©£¨¨¥¨©©¨

�0מר' מצ1תי ואת �לכ' (ח)תי ְְְְִִֵֵֶַַֹ*ְִ'א�
בחוקי� ההליכה שאצל את�', ֲִֶָֹוַע7ית�
מסופק, לשו& שהוא 'א�', תיבת נאמרה
נאמרה לא המצוות שמירת אצל ואילו
המצוות ששמירת מכ� ומשמע 'א�', תיבת

בתורה. שעוסק למי שישמובטחת והטע�
הפסוק, בכוונת כ& úBçëBzaלדקדק éøäL¤£¥©¨

בפרשתנו áeúkäשכתובות øîà ,äæ øçà©©¤¨©©¨
טו) כו, úàלח(ויקרא íàå ,eñàîz éúwça íàå'§¦§ªŸ©¦§¨§¦¤

,'íëLôð ìrâz éètLî'א�' תיבת ונכפלה ¦¨©¦§©©§§¤
המצוות אצל ¯,לטג� àðL éàîeטע� ומהו ©§¨

בלשו&, úlîשינוי áeúkä øîà úBëøaaL¤©§¨¨©©¨¦©
,'íà'רק,'éúwça' ìrשכתוב 'íàוכמו ¦©§ªŸ©¦

úwçaéúBöî úàå' øîà Ck øçàå ,'eëìz é §ªŸ©¥¥§©©¨¨©§¤¦§©

.'íà' úlî àìa ,'eøîLzשא� מכ�, ומשמע ¦§§§Ÿ¦©¦

(ח)תי 'א� ככתוב בתורה, יעסקו ַֹ*ְִרק
מובטחת כבר המצוות שמירת אזי ֵֵ�לכ'',
הוא למה להקשות, ויש ספק, בלי לה�

.מכ&

¯ éëä íeMî,זו קושיא לתר- àéáäכדי ¦¨¥¥¦

את �לכ'', (ח)תי 'א� הפסוק על ֵֵַֹ*ְִהמדרש
,'eëå 'éëøã ézáMç' áeúkä,נלמד שמש� ©¨¦©§¦§¨¨§

ממנה מתבטל ואינו בתורה, שעוסק שמי
כדי העול� בתענוגי ולעסוק ללכת כדי
ישמרהו שחורה, המרה ממחלת להנצל
לומר, יש זה פי ועל זו. ממחלה הקב"ה

cכ�òîLîהפסוק eëìz',ג� éúwça íà' §©§©¦§ªŸ©¥¥

Bîkא�Lפירוש, ,äøBza íéìîr eéäz ¤¦§£¥¦©¨§

é"Lø LøtLאז,מא¯ éðàהקב"הíëì çéèáî ¤¥¥©¦£¦©§¦©¨¤

ומקורות  ציוני�

çaלח. íàå' ,÷åñôä ïåùìúà íàå eñàîz éúw ÀÄÀËÉÇÄÀÈÀÄÆ
éúBöî ìk úà úBNò ézìáì íëLôð ìòâz éètLîÄÀÈÇÄÀÇÇÀÀÆÀÄÀÄÂÆÈÄÀÇ

.'éúéøa úà íëøôäì.לטäàøהחיים אור ÀÇÀÀÆÆÀÄÄ
.ïë ÷ã÷ãù (åè ,åë àø÷éå).מóéñåäì äàøð

,øîåì øùôà äéä äøåàëìù ,åðéáø úéùå÷á øåàéá
ìò íâ éà÷ ,'éú÷åçá' ìöà äáåúëä 'íà' úáéúù
íà' áåúë åìéàë äæ éøäå ,'åøåîùú éúåöî úàå'
,ïë íà êà .'åøîùú éúåöî úà íàå ,åëìú éú÷åçá
åñàîú éú÷åçá íàå' áåúëì êéøö äéä äçëåúá íâ

äîîå .éðù 'íàå' éìá ,'íëùôð ìòâú éèôùî úàå
òîùî ,äçëåúáî úåëøáá åðåùì äðéù ÷åñôäù
éúåöî úàå' ìò éà÷ àì ,'éú÷åçá' ìù 'íà'äù
éîì èìçåî øáã àåä úååöîä úøéîùù ÷ø ,'åøîùú
.'åëìú éúå÷åçá íà' íéé÷îå äøåúá ìîòù

÷íåéמא. äæ ìåëé ,'åëìú éú÷åçá íà' ,é"ùø ïåùì
íåé÷ éøä ,'åøîùú éúåöî úàå' øîåà àåäùë ,úåöîä
,'åëìú éú÷çá íà' íéé÷î éðà äî àä ,øåîà úåöîä

.äøåúá íéìîò åéäúù



ְשִׁמ שׁוֹן ַזֶרע  א  - בּחקּתי יאְַַָֹֻפָּרשׁת

צ ע 

òøàL Cøãk ,'eøîLz éúBöî úà'L¤¤¦§©¦§§§¤¤¤¥©

úéáì BúBà úBàéáî åéìâø eéäL ãåãì§¨¦¤¨©§¨§¦§¥

íi÷ elàk áeúkä åéìr äìrîe ,Løãnä©¦§¨©£¤¨¨©¨§¦¦¥

ãàî ízøîLðå' ìL äåönä©¦§¨¤§¦§©§¤§Ÿ

ìk ãâðk äìe÷ML ,'íëéúLôðì§©§Ÿ¥¤¤§¨§¤¤¨

úBåönä ìk äçBc Lôð çewtL ,úBåönä©¦§¤¦©¤¤¤¨©¦§

(à ,ãò ïéøãäðñ)úáéLî äîéîz 'ä úøBú'å ,§©§¦¨§¦©

'Lôð(ç ,èé íéìäú)áéúk àø÷e ,,åè úåîù) ¨¤§¨§¦

(åëàì íéøöîá ézîN øLà äìçnä ìk'¨©©£¨£¤©§¦§¦§©¦Ÿ

.'eëå 'íéNà̈¦§

המב�אר �מ��� ְְִַַָזֶרע ((((((((

eøîLz',בודאות, éúBöî úà'L,פירוש ¤¤¦§©¦§§
שלא עליכ� אשמור שאני פי על שא6

שחורה, המרה במחלת òøàLתחלו Cøãk§¤¤¤¥©
úéáì BúBà úBàéáî åéìâø eéäL ,ãåãì§¨¦¤¨©§¨§¦§¥

,Løãnäא� זו במחלה שיחלה חשש ולא ©¦§¨
בתענוגי להתענג כדי מהתורה, יתבטל לא
ישמור שהקב"ה בטוח שהיה לפי הגו6,

מהמחלה, מקו�eאותו ¯מכל åéìr äìrî©£¤¨¨
elàkמחשיבו ,áeúkäעצמו את÷íiהוא ©¨§¦¦¥

ízøîLðå' ìL äåönäמב,'íëéúLôðì ãàî ©¦§¨¤§¦§©§¤§Ÿ§©§Ÿ¥¤
LהיאúBåönä ìk ãâðk äìe÷MמגL הרי, ¤§¨§¤¤¨©¦§¤

äçBc Lôð çewtאתúBåönä ìkסנהדרי&מד) ¦©¤¤¤¨©¦§
א) החיי�,עד, שמירת שמצות מוכח, ומכא&

המצוות מכל יותר åמהחשובה 'úøBzאמנ�,. §©
'Lôð úáéLî äîéîz 'ä(ח יט, ¯מו(תהלי� §¦¨§¦©¨¤

של הנפש את ומרפאת מחזירה התורה
בה áéúk,מזהעוסק àø÷e(כו טו, (שמות §¨§¦

אל1קי4 ה' לק1ל �0מע 0מ1ע א� ְְֱִִֶֶַַַָֹ'ו2אמר
למצ1תיו והאזנ� �ע7ה (עיניו ְְְְְֲֲִֵֶַַַַָָָָָוְה02ר

ח)יו, /ל ézîNו0מר� øLà äìçnä ìk ְְַָָָ*ָ¨©©£¨£¤©§¦
íéNà àì íéøöîá''eëå'ה אני /י עלי4 §¦§©¦Ÿ¨¦§ֲִִֶָ

מחמת שא� נלמד, זה ומפסוק ְֶֹרפא4',
עצמו את האד� ימנע בתורה, העסק
מחלת את המונעי� הגו6 בתענוגי מלעסוק
הקב"ה ישמרהו מקו� מכל שחורה, המרה

זו זומחממחלה לשמירה שזכה וכיו& .

ומקורות  ציוני�

äøòäá.מב. ìéòì åàåìéîá àáåä ÷åñôä ïåùì
óàמג. ,'åøîùú éúåöî úàå' øîàð êëìå ,ùåøéô

.úåàéøáä úøéîù úåöî ìò ÷ø àéä ÷åñôä úðååëù
éøôñáמד. ïë àöîð íðîà .àøîâá àöîð àì äæ ïåùì

] íé÷ñåôäהמשולש חוט ח"ד תשב"ץ áשו"ת øåè ,
,æ ïîéñחת"ס íâשו"ת äàøå .[ãåòå ,äîø ïîéñ ã"åé

äçåã úåùôð úðëñù' (ç"éä à"ô äìéî) í"áîøä ïåùì
,äô) àîåéá íðîà .[íéðåùàø äáøäá àáåäå ,'ìëä úà
éáøå ,àáé÷ò éáøå ,ìàòîùé éáø äéä øáëå ,àúéà (á¯à
éáøå ,øãñä éåìå ,êøãá ïéëìäî äéøæò ïá øæòìà
,ïäéøçà ïéëìäî äéøæò ïá øæòìà éáø ìù åðá ìàòîùé

ìàù äìàùðäçåãù ùôð çå÷ôì ïééðî ,íäéðôá åæ ä
áø øîà ,àøîâä úøîåà àð÷ñîáå ,'åëå úáùä úà
éãéã ,àðéîà äåä íúä éàåä éà ,ìàåîù øîà äãåäé
úåîéù àìå ,(ä ,çé àø÷éå) 'íäá éçå' ,åäãéãî àôéãò
ìàåîùãî øá ,àëøéô åäì úéà åäìåëì àáø øîà ,íäá
.úååöîä ìëá íâ êééù ,äæ íòèå .ë"ò ,àëøô äéì úéìã
éáø íåùî ïðçåé éáø øîà ,(à ,ãò) ïéøãäðñá íâ äàøå

,ãåìá äæúð úéá úéìòá åøîâå åðîð ,÷ãöåäé ïá ïåòîù
,âøäú ìàå øåáò íãàì ïéøîåà íà äøåúáù úåøéáò ìë
úåéøò éåìéâå ,äøæ äãåáòî õåç ,âøäé ìàå øåáòé

.íéîã úåëéôùå.מהäîù ,åðéáø éøáãî àöåéä
íåùî ÷ø åðéà ,úååöîä ìë úà äçåã ùôð çå÷ôù
àìà .íúåáéùç éðôî ,ìàøùé úåùôð ìò äñç äøåúäù
úåîéù àìå ,íäá éçå'îù ,åæ 'äåöîì' úåôéãò íâ ùé
àéä äáåùç ,ùôðä ìò øåîùì äåöîäù ãîìð ,'íäá

.úååöîä øàùî øúåé.מו'ä úøBz' ,÷åñôä ïåùìÇ
.'éút úîékçî äðîàð 'ä úeãò Lôð úáéLî äîéîzÀÄÈÀÄÇÈÆÅÆÁÈÈÇÀÄÇÆÄ

åðééäמז. ,'ùôð úáéùî ,ùøéô íù íéìäúá é"ùø
íðîà .íééç éëøãì äúéî éëøãî íãàä úà äáéùîù
úà úàôøîå äøéæçîù ,'ùôð úáéùî' ùøéô åðéáø

äàøð ïëå .ùôðäמהרוקחúåà ,äìéôúä øåãéñ éùåøéô)
'ä úøåú' ,ì"æå áúëù (áð÷ú ãåîò ,äøåúä úñéôú åö
åøùá ìëì' íééç íñ äøåúä ,'ùôð úáéùî äîéîú
ìëî äàôøîù ,äîéîú àéä éøä ,(áë ,ã éìùî) 'àôøî

.íåî.מחøàéáù åîëäáçøäá ïëå ,ìéòì åðéáø



ְשִׁמ שׁוֹן ַזֶרע  א  - בּחקּתי ְַַָֹֻפָּרשׁת יב

צ ע 

éôìeáeúkä ïáeé ,äæ Cøc(åë ,ã éìùî) §¦¤¤¤©©¨

ñlt'éëøc ìëå Eìâø ìbrîE ©¥©§©©§¤§¨§¨¤

øúBiä Cøcä ì÷Lúå áLçzLk .'eðké¦Ÿ§¤©§Ÿ§¦§Ÿ©¤¤©¥

éøvL äáBèúBNrì da úëìì äzà C ¨¤¨¦©¨¨¤¤¨©£

ðB÷ ïBöøì äéäz Eúðeëå ,E,íéîL íL §§§©¨¨§¦§¤§¥¨©¦

éëøc ìëå' æà,øähì àaäL ,'eðké E ¨§¨§¨¤¦Ÿ¤©¨¦¨¥

BúBà ïériñî(à ,ã÷ úáù)íà óàå . §©§¦§©¦

øúBiä äøøaä äìrz àì EzáLçîa§©£©§§Ÿ©£¤©§¥¨©¥

Eãéa äìriL íéîMä ïî Eeòiñé ,äáBè¨§©§¦©¨©¦¤©£¤§¨§

.áBhä©

øçàåøîà Ck(æë ÷åñô íù éìùî)èz ìà' §©©¨¨©©¥

reãéå ,'ìàîNe ïéîéùãç øäåæ ïééò) ¨¦§Ÿ§¨©

'פּלּס  ֵַפָּסוּק
רגליךָ ְְֶַַמַעגּל
תּט  אל ֵֶוְכוּ',
וּשׂמאל' ְִֹיָמין

המב�אר �מ��� ְְִַַָזֶרע ((((((((

הקב"ה, לו מחשיב בתורה, שעסק משו�
ובריאותו, חייו על שמר עצמו הוא כאילו
'ונשמרת� מצות קיי� עצמו הוא וכאילו

עצמו'. את ו'עשה לנפשתיכ�', מאד

'א�' תיבת התורה כתבה לא כ& ועל
הוא ש'א�' לפי תשמורו', מצותי 'ואת אצל
באה התורה ואילו ספק, על המורה לשו&
מובטח בתורה, שיעמול שמי להשמיענו,
כאילו לו שייחשב בספק, ולא בודאות לו
השקולה המצוה את ישמור בעצמו הוא
שמירת מצות דהיינו המצוות, ככל

הבריאות.

הנכונה �בדר לבחור הקב"ה את לעובד 
מסייעי 
השמי �מ

áeúkä ïáeé ,äæ Cøc éôìe(כו ד, (משלי §¦¤¤¤©©¨

éëøc ìëå Eìâø ìbrî ñlt''eðké Eפירוש,מט , ©¥©§©©§¤§¨§¨¤¦Ÿ

ì÷Lúå áLçzLkאת øúBiäבדעת�, Cøcä §¤©§Ÿ§¦§Ÿ©¤¤©¥

éøvL ,äáBèda úëìì äzà CכדיúBNrì ¨¤¨¦©¨¨¤¤¨©£

ðB÷ ïBöø¯ Eהקב"ה שהוא Eúðeëåבורא�, , §§§©¨¨§

ì äéäzéëøc ìëå' æà ,íéîL íL¯ 'eðké E&מ ¦§¤§¥¨©¦¨§¨§¨¤¦Ÿ
לפי הנכונה, בדר� לבחור יסייעו� השמי�

¯ øähì àaäLוללכת להטהר שחפ- מי ¤©¨¦¨¥
הנכונה, BúBàבדר� ïériñîהשמי� (שבתמ& §©§¦

א) äøøaä.נקד, äìrz àì EzáLçîa íà óàå§©¦§©£©§§Ÿ©£¤©§¥¨
äáBè øúBiäשראוי ביותר הרצויה הדר� . ©¥¨

בה, ליל� מקו�ל� íéîMä,מכל ïî Eeòiñé§©§¦©¨©¦
Eãéa äìriLאת שהיהáBhä.לעשות וכמו ¤©£¤§¨§©

במחשבתו עלה שמתחילה דוד, אצל
בתענוגי ולהתעסק התורה מ& להתבטל
המרה ממחלת בזה להנצל כדי הגו6,
שיבי& סייעוהו השמי� מ& א� שחורה.
העסק שבזכות לפי להתבטל, צרי� שאינו

יחלה. שלא הקב"ה ישמרהו בתורה,

הטובה, לבחירה 
השמי �מ הסיוע

לשמה הקב"ה את שעובד למי רק

øîà Ck øçàåכז)הפסוק ד, 'ìà,נא(ש� §©©¨¨©©
ìàîNe ïéîé èz.'מרע רגל4 וישהסר ¥¨¦§Ÿְְֵֵַָָ

שהפסוק והשמאל, הימי& ה� מה לברר,

ומקורות  ציוני�

.(åè úåà) çìùá úùøôá.מט÷åñôä ùåøéô
íäá êìåä äúàù íéëøãä úà ìå÷ù ,àåä åèåùôá
,íùòúù éðôì êéùòî ìë úà ìå÷ù ,øîåìë ,êéìâøá
íðîà .íéðåëð êéëøã ìë åéäé æàå ,íä íéáåè íà
,äæ ÷åñô åðòéîùî äî ,åðéáøì äù÷åäù äàøð
åéùòî úà ì÷åùù éîù ,èåùô øáã àåä äøåàëìã
àì ,'åëå äøëù ãâðë äåöî ãñôä áùçîå ,åéëøãå
ùåãéçäù ,åðéáø øàáî ïëì .äøùéä êøãá êìéå ìùëé
õôç íãàä íéîòôìù ,àåä ÷åñôä åðòéîùîù

åìëùá òéâî åðéà íðîà ,ïåëðä øáãä úà úåùòì
åðòéîùîå .äáåèä äèìçää úîàá àéäù äèìçäì
äùòé àåä íàù ,øîåìë ,'åðåëé êéëøã ìëå'ù áåúëä
,íéîùä ïî åäåòééñé æà ,åéëøã ìå÷ùéå ,åìù úà

.äðåëðä êøãì òéâé íå÷î ìëîù.נïåùì
(ãì ,â éìùî) áéúëã éàî ,ùé÷ì ùéø øîàã ,àøîâä
,àîèéì àá ,'ïç ïúé íéåðòìå õéìé àåä íéöìì íà'
.åúåà íéòééñî ,øäèéì àá .åì ïéçúåô

Eìâøנא. øñä ìåàîNe ïéîé èz ìà' ,÷åñôä ïåùìÇÅÈÄÀÉÈÅÇÀÀ



ְשִׁמ שׁוֹן ַזֶרע  א  - בּחקּתי יגְַַָֹֻפָּרשׁת

צ ע 

(à ,á ù"äéùøca àeä ïãr ïbäL ,rBøæ ,íB ¤©©¥¤©¨§©

.ìàîN rBøæa íðäébäå ,íìBò ìL ïéîé̈¦¤¨§©¥¦¦§©§Ÿ

øîBà àeä ïëå(ãé ,à åäéîøé)çútz ïBôvî' §¥¥¦¨¦¨©

ïirå .'ärøäøNé íãàa(íééç õò øôñáù) ¨¨¨§©¥§¨¨¨¨

Løôå ,'à ÷øt úBîìBòä øeiö Leøãa¦§¦¨¨¤¤§¥ª

ìàèéå íééç áøä(ä"ô áì øòù íééç õò)ìr ¨©©¦¦©©

ãô÷ óc äeöz úLøt øäfä éøácãåîò) ¦§¥©Ÿ©¨¨©§©¤©

(á.'eëå úLøtúéà ïéãewð ïéøúa ,¦§¥¦¦¦§¨¨©§

המב�אר �מ��� ְְִַַָזֶרע ((((((((

אחריה� לנטות שלא לבארנבמזהיר ויש .ְ
ש מה בהקד� שיה"שreãéזאת, חדש זוהר (עיי& ¨©

א) íBøca,נגב, àeä ïãr ïbäL,העול� של ¤©©¥¤©¨
ה ìLשהוא ïéîé rBøæ הíðäébäå ,íìBòהוא §©¨¦¤¨§©¥¦

דהיינו העול�, ìàîNבצפו& rBøæaנדïëå , ¦§©§Ÿ§¥
øîBà àeä(יד א, çútzנה(ירמיהו ïBôvî' ¥¦¨¦¨©

¯ 'ärøäרעה להביא כדי שנברא שהגיהנ�, ¨¨¨

צפו& בצד נפתח ולהעניש�, הרשעי� על
העול�. øNéשל íãàa ïirå,חיי� ע- (שבספר §©¥§¨¨¨¨

ויטאל) חיי� ר' úBîìBòäלמוה"ר øeiö Leøãa¦§¦¨¨
'à ÷øt(&תבי ובזה íééçנו(ד"ה áøä Løôå , ¤¤§¥ª¨©©¦

ìàèéå(פ"ה לב שער חיי� øäfä,נז(ע- éøác ìr ¦©©¦§¥©Ÿ©
ãô÷ óc äeöz úLøt(ע"ב)נחïéãewð ïéøúa ¨¨©§©¤©¦§¥¦¦

.'eëå úLøtúéà¦§¨¨©§

ומקורות  ציוני�

.'òøî.נבäèú ìà øáã ìëá ,ùøéô ãåã úãåöîá ÅÈ
øñä òøî ìáà ,úååöîä êøãî ìàîùå ïéîé êîöò
ïôåàá ÷åñôä úà øàáî åðéáø íðîà .ìëå ìëî êéìâø

.øçà.נגåäéà àøåáéè àåääå ,øäåæä ïåùì
ìë úà ä"á÷ä àøá íùîù ,íìåòä øåáè] ïåéöã àãå÷ð
òáøà åèùôúà ïîúîå ,[ïåéö ìù äãå÷ðä àéä ,íìåòä
äòáøà åèùôúä íùîå] àîìòã ïéøèñ òáøàì ,ïéèåç
áøòîå çøæî ,[íìåòä úåçåø òáøà ïååéëì ,íéèåç

êùîúàã àèåç àåääî ,'åëå íåøãå ïåôöמסטרא
åøéøáדדרום åäéàã ,[íåøã ãöî êùîúðù èåç åúåàî]

,âìùä ìëî øúåé øåøáä àåäù] äéô÷åúå àâìú ìëã
äéðî ãéáòúà ,[åô÷åú àåäåימינא äæîדרועא äùòð]

àåäå] àâåðéòã åøéøá åäéàå ,[íìåòä ìù úéðîéä òåøæä
äéá ìàòã ïãò ïâ àãå ,[íéâåðòúä ìù øçáðä íå÷îä
,[ïåùàøä íãà åá ñðëðù ïãò íâä àåäå] ïåùàøä íãà

ì ïëåîä íå÷îä àåäå] ïéúîùðã àâåðéòì åäéàåâåðéò
äæ íå÷îå] àîìò ìëã àðéîé æéðâå øéîè àãå ,[úåîùðä

êùîúàã àèåç àåääî .'åëå [æåðâå øúñð àåäמסטרא
ãéáòúàדצפון ,[ïåôö ãöî êùîúðù èåç åúåàîå]

éøáúàå äéðîשמאלא òåøæדרועא àøáðå åðîî äùòð]
àâìúã úìåñô àåääî íðäéâ àãå ,[íìåòä ìù ìàîùä
åäéàå ,[âìùä ìù úìåñôäî àøáðù íðäéâä åäæå]
ïëåîä íå÷îä àåäå] àéáééçã ïéúîùðã àùðåòì
.[íéàèåçä íéòùøä ìù íäéúåîùð úà åá ùéðòäì

åîëנד. ,ïéîé àø÷ð åîåøãå ,ìàîù àø÷ð íìåòä ïåôö
,'åâå 'íúàøá äúà ïéîéå ïåôö' (âé ,èô íéìäú) øîàðù
àåä ïåôöä ,çøæîì åéðôå íãàä úãéîòáù éôì

.'íã÷' çøæî àø÷ð ïë ìòå ,åðéîéì íåøãäå ,åìàîùì
ïåùì äàøåחייםהעץ.ïìäì äøòäá àáåäù

äòøäנה. çútz ïBôvî éìà 'ä øîàiå' ,÷åñôä ïåùìÇÉÆÅÈÄÈÄÈÇÈÈÈ
.'õøàä éáLé ìk ìò.נוäæáå ,íééç õòä ïåùì ÇÈÉÀÅÈÈÆ

àéäå ,ïåôö àéäå ,ìàîù òåøæ àåä íðäéâù ,ïéáú
,ïéîé òåøæ àåäå ,ïéîé ,íåøãá àåä ïãò ïâå .úåëìî
,úåøå÷îå ïéãéøåå ùéù åîë ïëìå .úåëìîã äðéá àåäå
ïéãéøåå äì ùé (õøàä) íéøáàä ìëì ïë ,äùàä íçø ìà
õøàî íéçåúôä íéëøãä íäå ,ïéîé òåøæ ìà íéëìåää
éë ,úåáàä äøòîä ,ïåøáç êøã àåäù ,ïãò ïâì ìàøùé
åîë ,íðäéâì çúô íãâðëå .íéìùåøé íåøãá àåä ïåøáç
äðäå .'íéìùåøéá åì øåðúå' (è ,àì åäéòùé) áåúëù
éàãå ,ïåôöì ìàîù òåøæå ,íåøãì éðéîé òåøæ íúåéäá
íäù ,íéîùì äùàøå ,áøòîì äéøåçàå çøæîì äéðôù
,øëæä ïåùàøä íãà àøáð ïëìå .ì"ðë ,äáù úåøéôñ 'è
ãåñ äæå ,áøòîì äéðô ,äá÷ð åéøåçàå ,çøæîì åéðô

.áøòîá äðéëù.נזíãå÷å ,íééç õòä ïåùì
úùøô øäåæá àáåä ãçà øîàî øàáð ,ïúåà øàáðù
åëìî úùøôúà ïéãå÷ð ïéøúá ,[á"ò] à"ò ãô÷ äåöú
éúàã àîìòã ãçå ,äìéã ãç ,äùåã÷ã àøèñ ,àéîùã
,àåä íéøáãä øåöé÷ .àîìòá ïéãå÷ð úìú åçëúùà ,'åë
'àå .ïãò ïâá àøéîè äàìò äãå÷ð 'à ,íä úåãå÷ð 'â éë
éìåëì àìå ,ãåçì àáåùéã úéòöîà ,íéìùåøéá äãå÷ð
àøçà àøèñã àãå÷ð 'â .ïãò ïâ úãå÷ð åîë ,àîìò
,íìòð ùåøã àåäå ,äæ øîàîä øåàéá åäæå .àáåøçã
.øáã øúñä íé÷ìà ãåáë éë ,åîéìòäì éåàøå

øäåæä,נח. ïåùìàéîù åëìî úùøôúà ïéãå÷ð ïéøúá



ְשִׁמ שׁוֹן ַזֶרע  א  - בּחקּתי ְַַָֹֻפָּרשׁת יד

צ ע 

reãéåúà ãáré íãàä íàL ,énð §¨©©¦¤¦¨¨¨©£Ÿ¤

Bà Lðòä úàøiî BàøBa§¦¦§©¨Ÿ¤

,äîìL äãBár äæ ïéà ,øëOä úáäàî¥©£©©¨¨¥¤£¨§¥¨

íeL éìa úBéäì dì Lé äãBárä øwrL¤¦©¨£¨¥¨¦§§¦

àpzä øîàîëe ,äiðt(â"î à"ô úåáà)ìà , §¦¨§©£©©©¨©

ìr áøä úà íéLnLîä íéãárk eéäz¦§©£¨¦©§©§¦¤¨©©

øîBà àeä ïëå ,ñøt ìa÷ì úðî,çé íéøáã) §¨§©¥§¨§¥¥

(âééäìà 'ä ír äéäz íéîz'.'E ¨¦¦§¤¦¡Ÿ¤

המב�אר �מ��� ְְִַַָזֶרע ((((((((

,BàøBa úà ãáré íãàä íàL ,énð reãéå§¨©©¦¤¦¨¨¨©£Ÿ¤§
Lðòäפניîרק úàøiלא א� שיגיעהו ¦¦§©¨Ÿ¤

בוראו, את øëOäיעבוד úáäàî Bà¥©£©©¨¨
בוראו, את יעבוד א� äæשתגיעהו ïéà¥¤

äîìL äãBárמושלמת øwrLלפי,נט. £¨§¥¨¤¦©
äãBárä,להקב"ה את עובד dìשהאד� Lé ¨£¨¥¨

¯ äiðt íeL éìa úBéäìכוונה שו� בלי ¦§§¦§¦¨
àpzäעצמית, øîàîëe(מ"ג פ"א ìàס(אבות §©£©©©¨©

úðî ìr áøä úà íéLnLîä íéãárk eéäz¦§©£¨¦©§©§¦¤¨©©§¨
¯ ñøt ìa÷ìהוו אלא העבודה, על שכר §©¥§¨

מנת על שלא הרב את המשמשי& כעבדי�
פרס. øîBàלקבל àeä ïëå(יג יח, (דברי� §¥¥

éäìà 'ä ír äéäz íéîz'¯ 'Eשתהא ¨¦¦§¤¦¡Ÿ¤
כלומר, ושלימה, תמימה להקב"ה עבודת�
או העונש, מיראת ולא בלבד, שמי� לש�

השכר .סאמאהבת

ומקורות  ציוני�

,íéîù úåëìî úìãáð úåãå÷ð éúùá] äùåã÷ã àøèñ
úçà] éúàã àîìòã ãçå ,äìéã ãç [äùåã÷ä ãö àéäù
äãå÷ð ,[äðéáä àéäù ,àáä íìåòä ìù úçàå ,äìù
äðåéìò äãå÷ð àéä ,äðéáä úãå÷ðå] äàøéîè äàìò
úãîåò ïë ìòå] ïéãå÷ð ïéøúá àîéé÷ àã ìòå ,[äîåúñ
àîéé÷ äìéã äãå÷ð ,[úåãå÷ð éúùá äùåã÷ã úåëìîä
,äìù äãå÷ðä] àáåùé ìëã àúéòöîà íìùåøé äúåçú
íéìùåøé úðååëî äéúçú úãîåò ìçøã ãåñéä àéäù
äãå÷ð ,[áåùéä ìë ìù úéòöîà àéäù ,äèî ìù
àòøàã ïãò ïâ åäéà àøéîè äàìò àîéàî àìèðã
íù êøãù ,øåáèä éô úðéçá àéäù äîåúñä äãå÷ð]
õøàä ïãò ïâ ãâðë àéäå ,àîéàî òôù úåëìîä úç÷åì
àîìò ìëã àúéòöîàá àîéé÷ã ,[úåîùðä øåãî íùù
,[íéããöä ìëì íìåòä ìë òöîàá ãîåòä] ïéøèñ ìëì
ìùå ïáøåçä ìù] àîìòã ïéøèñ ìëå àáåùéå åáéøçã
êøåà ìë úà êéøòð íà åðééäã ,íìåòä éããö ìëå áåùéä
éô åúéöçî úãå÷ð äéäú ,ùàø ãòå ìâø óëî óåâä
,áåùé åá ïéàù ïåéìòä éöç ïéá òöåîî àåäù ,øåáèä

.[áåùé åá ùéù ïåúçúä éöç ïéáå.נטøàåáîë
íéìäú) 'ãàî õôç åéúåöîá' ,(à ,èé) äøæ äãåáòá
øëùá àìå ,åéúåöîá ,øæòéìà éáø øîà ,(à ,áé÷
íéãáòë åéäú ìà ,øîåà äéä àåä ,ïðúã åðééäå ,åéúåöî
åéä àìà ,ñøô ìá÷ì úðî ìò áøä úà ïéùîùîä
,ñøô ìá÷ì úðî ìò àìù áøä úà ïéùîùîä íéãáòë
,(á¯à"ä é"ô äáåùú úåëìä) í"áîøä ïåùì äæå .ë"ò

äøåúä úååöî äùåò éðéøä ,íãà øîàé ìà÷ñåòå

åà ,äá úåáåúëä úåëøáä ìë ìá÷àù éãë ,äúîëçá
úåøéáòä ïî ùåøôàå ,àáä íìåòä ééçì äëæàù éãë
úåáåúëä úåìì÷ä ïî ìöðàù éãë ,ïäî äøåú äøéäæäù
éåàø ïéà ,àáä íìåòä ééçî úøëà àìù éãë åà ,äøåúá
àåä ,äæ êøã ìò ãáåòäù ,äæä êøãä ìò 'ä úà ãåáòì
úìòî àìå íéàéáðä úìòî äðéàå äàøéî ãáåò
õøàä éîò àìà äæ êøã ìò 'ä íéãáåò ïéàå ,íéîëçä
ãò ,äàøéî ãåáòì ïúåà ïéëðçîù íéðè÷äå ,íéùðäå
÷ñåò ,äáäàî ãáåòä .äáäàî åãáòéå ïúòã äáøúù
éðôî àì ,äîëçä úåáéúðá êìåäå ,úååöîáå äøåúá
ùøéì éãë àìå ,äòøä úàøé éðôî àìå ,íìåòá øáã
óåñå ,úîà àåäù éðôî úîàä äùåò àìà ,äáåèä
ãàî äìåãâ äìòî àéä åæ äìòîå ,äììâá àáì äáåèä
åðéáà íäøáà úìòî àéäå ,äì äëåæ íëç ìë ïéàå
àìà ãáò àìù éôì ,åáäåà àåä êåøá ùåã÷ä åàø÷ù
ìò àåä êåøá ùåã÷ä äá åðåöù äìòîä àéäå ,äáäàî
,'êé÷åìà 'ä úà úáäàå' (ä ,å íéøáã) øîàðù äùî éãé
äùòé ãéî ,äéåàøä äáäà 'ä úà íãà áåäàéù ïîæáå

,äæá äàøå .äáäàî úååöîä ìëצדיקים (øòùבארחות
(íéîù úàøéובשל"הéùéìù øîàî úåøîàî äøùò)

.(ãö úåà éòéáøå.סñåðâéèðà ,äðùîä ïåùì
ìà ,øîåà äéä àåä ,÷éãöä ïåòîùî ìá÷ åëåñ ùéà
,ñøô ìá÷ì úðî ìò áøä úà ïéùîùîä íéãáòë åéäú
úðî ìò àìù áøä úà ïéùîùîä íéãáòë ååä àìà

.íëéìò íéîù àøåî éäéå ,ñøô ìá÷ì.סאäðä
êìäúä ,'äéäú íéîú' ,ùøéô é"ùø,úåîéîúá åîò



ְשִׁמ שׁוֹן ַזֶרע  א  - בּחקּתי טו ְַַָֹֻפָּרשׁת

צ ע 

eäæåïnL äöøz íà ,áeúkä øîàL §¤¤¨©©¨¦¦§¤¤¦

,EzáLçîa Eeòiñé íéîMä©¨©¦§©§§©£©§§

øúBiä Cøca Cìéì Bà áBè øúBiä øøáì¦§Ÿ©¥¥¥©¤¤©¥

éøö ,äáBèäkæ äáLçnä äéäzL C ¨¨¦¤¦§¤©©£¨¨©¨

ìe ,äøBäèeìà' eäæå .éøîâì íéîL íL §¨§¥¨©¦§©§¥§¤©

øëNa àì áLçz àì ,'ìàîNe ïéîé èz¥¨¦§ŸŸ©§ŸŸ¦§©

Lðòì àì óàå ,ïéîé ãöì àeäL ïãr ïbä©©¥¤¤§©¨¦§©Ÿ§Ÿ¤

Eìâø øñä' àlà ,ìàîNì àeäL íðäébä©¥¦¤¦§Ÿ¤¨¨¥©§§

'òøî(íù éìùî),òøä Cøcî Eîör ÷çøä , ¥¨©§¥©§§¦¤¤¨©

,íB÷nä éðôì àeðNå òø àeäL ìéáLa¦§¦¤©§¨¦§¥©¨

äáBè àéäL éôì äáBhä Cøcì áø÷úäå§¦§¨¥©¤¤©¨§¦¤¦¨

.íB÷nä éðéra äáeäàå©£¨§¥¥©¨

Cøãáeìk' ÷eñtä øàáé äæLéà Cøc §¤¤¤§Ÿ©©¨¨¤¤¦

æ''ä úBçeø ïëúå åéðéra Céìùî) ©§¥¨§Ÿ¥

(á ,æè,øéLräì äôBö íãà ìkL éôì .§¦¤¨¨¨¤§©£¦

Bà øéLr äéäé íàL ,Baì úà ïeëîe§©¥¤¦¤¦¦§¤¨¦

áBhä úBNrì ,äçìöä äæéà Bì äéäé¦§¤¥¤©§¨¨©£©

ìBëé Bðéà íéîrôìå .'ä éðéra øLiäå§©¨¨§¥¥§¦§¨¦¥¨

Ceøa LBãwäL éôì ,Baì úåàz âéOäì§©¦©£©¦§¦¤©¨¨

øLòä BúBàå äçìöä dúBàL rãBé àeä¥©¤¨©§¨¨§¨Ÿ¤

כּל  פָּסוּק
זךְ אישׁ ְִֵַדַּרכי

וכוּ' ְֵָבְּעיניו

המב�אר �מ��� ְְִַַָזֶרע ((((((((

ïnL äöøz íà ,áeúkä øîàL eäæå§¤¤¨©©¨¦¦§¤¤¦
øøáì ,EzáLçîa Eeòiñé íéîMäהדר� ©¨©¦§©§§©£©§§¦§Ÿ

,äáBè øúBiä Cøca Cìéì Bà ,áBè øúBiä©¥¥¥©¤¤©¥¨
9ר 'וכל דלעיל בפסוק שכתוב כי4וכמו ְְֶָָ

שהתבאר, וכפי éøöäéäzLי/נ'', C ִֹ¨¦¤¦§¤
äáLçnä,הבורא בעבודת äkæשל� ©©£¨¨©¨

ìe ,äøBäèe,éøîâì íéîL íLשו� בלי §¨§¥¨©¦§©§¥
ועונש, שכר של ïéîéפניה èz ìà' eäæå§¤©¥¨¦

áLçz àì ,'ìàîNe,להקב"ה àìבעבודת� §ŸŸ©§ŸŸ
ïéîé ãöì àeäL ,ïãr ïbä øëNaשל ¦§©©©¥¤¤§©¨¦

הקב"ה, את תעבוד א� שתקבל העול�,
מעבודת�, הנאה ל� Lðòìויהיה àì óàå§©Ÿ§Ÿ¤

ìàîNì àeäL íðäébäשתקבל העול�, של ©¥¦¤¦§Ÿ
כ& ושמחמת הקב"ה, את תעבוד לא א�

עבירות, לעבור Eìâøתירא øñä' àlà¤¨¨¥©§§
,'òøî,כלומר,òøä Cøcî Eîör ÷çøäרק ¥¨©§¥©§§¦¤¤¨©

,íB÷nä éðôì àeðNå òø àeäL ìéáLa¦§¦¤©§¨¦§¥©¨

äáBè àéäL éôì ,äáBhä Cøcì áø÷úäå§¦§¨¥©¤¤©¨§¦¤¦¨
,íB÷nä éðéra äáeäàåלפני ותעבוד ©£¨§¥¥©¨

מאהבה. הקב"ה

לבו, בכל להקב"ה העובד

לו טוב שאינו למה יתאוה שלא בידו הקב"ה יסייע

¯ äæ Cøãáeמסייע שהקב"ה שהתבאר §¤¤¤
הנכונה, בדר� לבחור eñtä÷להאד� øàáé§Ÿ©©¨

ב) טז, æ(משלי Léà éëøc ìk'ïëúå åéðéra C ¨©§¥¦©§¥¨§Ÿ¥
''ä úBçeøסב¯ äôBö íãà ìkL éôì מצפה. §¦¤¨¨¨¤

רב,øéLräìומקוה בממו& úàעצמו ïeëîe §©£¦§©¥¤
¯ Baì,בעצמו Bàוחושב ,øéLr äéäé íàL ¦¤¦¦§¤¨¦

äçìöä äæéà Bì äéäéויתרבה בעסקיו ¦§¤¥¤©§¨¨
יותר כ& ידי על שיוכל áBhäממונו, úBNrì©£©
.'ä éðéra øLiäå§©¨¨§¥¥

å,אמנ�úåàz âéOäì ìBëé Bðéà íéîrôì §¦§¨¦¥¨§©¦©£©
Baì,בעסקיו ולהצליח éôìלהעשיר ¦§¦

äçìöä dúBàL ,rãBé àeä Ceøa LBãwäL¤©¨¨¥©¤¨©§¨¨

ומקורות  ציוני�

åðîî ÷øù ,'äéäú íéîú' ,ùøéô ï"áîøäå .åì äôöúå
éùðàî åà åéàéáðî ,úåãéúòä ùåøãð åãáì êøáúé
ùåøãð àìå .íéîåúå íéøåà øîåì éðåöø ,åéãéñç
åðéáø éøáãî íðîà .íúìåæî àìå íéîù éøáåäî
äéäúù ,'êé÷åìà 'ä íò äéäú íéîú' ùøôîù ,äàøð

íéîù íùì äîéìù äàøé ,êé÷åìà 'ä íò êúàøé
.úåéðô éìáå ,ãáìá.סב,ùøéô ãåã úãåöîá

øåäè] êæ ,ùéà [ìù åéúåâäðä øãñ ìë] êøã ìëù
.åîöòì äáåç äàåø åðéà íãàäù éôì ,åéðéòá [øùéå
àåä òãåéå ,íãà ìë ìù åçåø êåúá àåä 'ä íðîàå



ְשִׁמ שׁוֹן ַזֶרע  א  - בּחקּתי ְַַָֹֻפָּרשׁת טז 

צ ע 

äæ ìr ìltúäL Bîk ,Bì áBè Bðéà¥§¤¦§©¥©¤

úéaä äðaLk äîìL(ä ,àì ø"åîù). §ŸŸ§¤¨¨©©¦

æ Léà éëøc ìk' øîà ,éëä íeMîC ¦¨¥¨©¨©§¥¦©

íéáBè íäL Bì íéàøð ¯ 'åéðéra§¥¨¦§¦¤¥¦

àeä Ceøa LBãwä ìáà .åéúBáLçîa§©§§¨£¨©¨¨

,áBèì úBáLçnä ïwúî ¯ 'úBçeø ïëz'Ÿ¥§©¥©©£¨§

áBè äéäiL äàBø àeäM äîì eðéäc§©§§©¤¤¤¦§¤

.íãàäì§¨¨¨

ìáà,äfä Léàì ørö íøâé äæ £¨¤¦§Ÿ©©¨¦©¤

åéúBnæî ìáäì eëìäL¤¨§©¤¤§¦¨

éñBä ïëìå .åéúBåàúåáBè äéäz íà ,ó §©£¨§¨¥¦¦¦§¤

éNrî ìëå øLéåì eéäé Eìb' ,íéîL íL §¨¨§¨©£¤¦§§¥¨©¦Ÿ

המב�אר �מ��� ְְִַַָזֶרע ((((((((

,Bì áBè Bðéà øLòä BúBàåה� שאדרבה לפי §¨Ÿ¤¥

הקב"ה, מעבודת לסור לו §Bîkיגרמו
äðaLk äîìL äæ ìr ìltúäLאתúéaä. ¤¦§©¥©¤§ŸŸ§¤¨¨©©¦

האד� א� שאפילו וחנכו, המקדש בית
לו שית& המקדש בבית הקב"ה לפני יתפלל
בלב מכיר הקב"ה א� מקו�, מכל עשירות,
בהקב"ה, יבעוט יתעשר שא� המתפלל,
יעשירנו ולא בקשתו, את הקב"ה ימלא לא

ה) לא, .סג(שמו"ר

øîà ,éëä íeMî,במשלי המל� שלמה ¦¨¥¨©

æ Léà éëøc ìk','åéðéra C,כלכלומר ¨©§¥¦©§¥¨

העשירות בעני& אד� של רצונותיו
הזה, בעול� íäLוההצלחות Bì íéàøð¦§¦¤¥

¯ åéúBáLçîa íéáBèבדעתו שחושב ¦§©§§¨

בעבודתו יסייעוהו וההצלחה שהעשירות

'ïëzלהקב"ה, àeä Ceøa LBãwä ìáà£¨©¨¨Ÿ¥

,'úBçeø,כלומרïwúîה סדúBáLçnשל §©¥ַ©£¨
eðéäc,האד� ,áBèì,לאד� משפיע שהוא §§©§

íãàäì.פיìרק áBè äéäiL äàBø àeäM äî §©¤¤¤¦§¤§¨¨¨

המתפלל, בלב מכיר הקב"ה וא�
לרעתו יהיו וההצלחות שהעשירות
מונע הוא הקב"ה, מעבודת ויבטלוהו
עליה�. שהתפלל פי על א6 ממנו אות�

ìáàהרי מקו�, אינוäæמכל שהאד� £¨¤

עליו, והתפלל לו שהתאווה מה íøâé¦§Ÿמקבל
L ,äfä Léàì øröהריåéúBnæî ìáäì eëìä ©©¨¦©¤¤¨§©¤¤§¦¨

¯מחשבותיו,¯ åéúBåàúåהיה שהוא §©£¨

תאוותו ונתבטלה להתעשר, ïëìåמתאווה .§¨¥
éñBäóש ìëåהפסוק ,øLéå áBè äéäz íà ¦¦¦§¤§¨¨§¨

éNrîì eéäé E,íéîL íLשכתוב (ש�וכמו ©£¤¦§§¥¨©¦

ומקורות  ציוני�

.àì åà íéàëæ åéëøã úîàá íà.סגúùøãå
úéá úëåðçá äîìù øîàù ÷åñôäî àéä ì"æç
ïî òîLz äzàå' ,(ì ,å á íéîéä éøáã) ùã÷îäÀÇÈÄÀÇÄ
åéëøc ìëk Léàì äzúðå ,zçìñå EzáL ïBëî íéîMäÇÈÇÄÀÄÀÆÀÈÇÀÈÀÈÇÈÈÄÀÈÀÈÈ
éða ááì úà zòãé Ecáì äzà ék ,Bááì úà òãz øLàÂÆÅÇÆÀÈÄÇÈÀÇÀÈÇÀÈÆÀÇÀÅ
úà äîìù äðáù ïåéë ,ùøãîä ïåùì äæå .'íãàäÈÈÈ
ùé íà ,íìåòä ïåáø ,åúìôúá ä"á÷äì øîà ,úéáä
òøù òãåé äúàå ,ïåîî åì ïúúù êéðôì ììôúéù íãà
,åì ïú ,åøùòá äàð íãà úéàø íàå .åì ïúú ìà ,åì
òãú øùà åéëøã ìëë ùéàì úúðå' (å ,á ä"ã) øîàðù
úùøô) àîåçðú ùøãîä ïåùì äæå .ë"ò ,'åááì úà
úéáá êéðôì ììôúî àåäùë ìàøùé ìáà ,(è äîåøú

éë åááì úà òãú øùà åéëøã ìëë ùéàì úúðå' ,äæä
àåä íà ,'íãàä éðá ìë ááì úà êãáì úòãé äúà
ìà ,êéðôì ïéñéòëî åéäéù òãåé äúàå ,íéðá òáåú
èòáì ãéúòù òãåé äúàå íéñëð òáú íà ïëå .åì ïúú

.åì ïúú ìà ,ïäá.סדúáéú øàáî åðéáø
,íù éìùîá é"ùøë àìå] ï÷úîå ïéëî ïåùìî ,'ïëåúå'
,íù éìùî ùøãîáå .[äðåî ïåùìî àåäù øàéáù
,íù àáä ÷åñôä úà ,åðéáø ùåøéô êøã ìò åùøéô
ùåã÷ä ìò åáì úåáùçî êéìùîù éî ìáà ,ì"æù

àåä ,àåä êåøáמכין'ä ìà ìåâ' øîàðù ,åéúåáùçî
ùåøéô äàøå .'êéúåáùçî åðåëéå êéùòî,יונה רבינו

åéúåãî ï÷úì íãàä úà øæåò ,'ä úåçåø ïëåúå



ְשִׁמ שׁוֹן ַזֶרע  א  - בּחקּתי יז ְַַָֹֻפָּרשׁת

צ ע 

éNrî 'ä ìàéëøc Eeðké æàå E ¤©£¤§¨¤§¨¦Ÿ

éúBáLçî'E(â ÷åñô íù)LBãwäL , ©§§¤¤©¨

Eaìa àáz àlL äNré àeä Ceøä©£¤¤Ÿ¨Ÿ§¦§

äî úìeæ ,äåàúå äáLçî íeL©£¨¨§©£¨©©

Eì äéäé àì æàå ,âéOäì ìëezM¤©§©¦§¨Ÿ¦§¤§

.ïBávr¦¨

ìë'å'eäðrnì 'ä ìrt(ã ÷åñô íù)ìk , §¨¨©©©£¥¨

àeä Ceøa LBãwä àøaM äî©¤¨¨©¨¨

BãBáëì àlà Bàøa àì ,BîìBòaå"ô úåáà) §¨Ÿ§¨¤¨¦§

(à ,çì àîåé ,ã"éîøLòì éeàø äéäz íàå ,§¦¦§¤¨§Ÿ¤

LBãwä ìL BãBák äéäé ,Eì áBèì äéäéå§¦§¤§§¦§¤§¤©¨

.Eì Bðzì àeä Ceøä¦§§

המב�אר �מ��� ְְִַַָזֶרע ((((((((

ג) éNrîסהטז, 'ä ìà ìb'¯ Eאל מעשי� סבב Ÿ¤©£¤

לש� מעשי� כל את תעשה כלומר, ה',
¯שמי�, æàå' זאת, éúBáLçîבשכר eðké'E §¨¦Ÿ©§§¤

מחשבותי�,¯ ¨©¤LBãwäLכלומר,יתבססו
íeL Eaìa àáz àlL ,äNré àeä Ceøä©£¤¤Ÿ¨Ÿ§¦§

¯ âéOäì ìëezM äî úìeæ ,äåàúå äáLçî©£¨¨§©£¨©©¤©§©¦

של רצונו כפי באמת ל� שטוב מה
¯,סוהקב"ה ïBávr Eì äéäé àì æàåלא א� §¨Ÿ¦§¤§¦¨

האחרות, ההצלחות או העשירות, תשיג
רצונו כפי כשאינ� לה� נתאווית לא שהרי

הקב"ה. של


בעול כבודו יתרבה �כ ידי על 
א 
לאד עושר משפיע הקב"ה

åשלאחריו בפסוק ד)נאמר טז, 'ìëסז(ש� §

,'eäðrnì 'ä ìrt,בגמרא דרשו זה ומפסוק ¨©©©£¥

äîש  ìk,BîìBòa àeä Ceøa LBãwä àøaM ¨©¤¨¨©¨¨§¨

BãBáëì àlà Bàøa àì,לח יומא מי"ד, פ"ו (אבות Ÿ§¨¤¨¦§
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ניתן להשיג בחנויות הספרים

לפרטים: ארץ ישראל 02-80-80-500   05271-66450

ארה"ב 347-496-5657

לקראת חודשי הקיץ ניתן להשיג את הספר הראשון שחיבר 
רבנו ספר 'תולדות שמשון' על פרקי אבות שיצא לאור 
בהוצאה חדשה ומפוארת אותיות גדולות מאירות עינים, 
מנוקד עם ציוני מראי המקומות ותרגום מאמרי חז"ל והזוהר 
מארמית ללשון הקודש.

הוצאה חדשה

מפואר ומאיר עיניים 
מנוקד · מראי מקומות 
· תרגום ללשוה"ק

הביאו 
ברכה 
לביתכם

הודעה משמחת



ניתן להשיג בחנויות הספרים

לפרטים: ארץ ישראל 02-80-80-500   05271-66450

ארה"ב 347-496-5657

הופיע



ארץ ישראל 02-80-80-500   ארה"ב 347-496-5657

 יחד נכניס למקומות נוספים 
את אור תורת 'זרע שמשון'

בתרומה קבועה
או חד פעמית

הינכם שותפים 
לכל הפצת תורת המחבר 

בכל העולם!

השתתפו עמנו!

• שמכם יוזכר בשעת הלימוד הקבוע ברבים לישועה ולברכה! •

הצטרפו לרבים שכבר זכו לישועות � הצטרפו לרבים שכבר זכו לישועות � הצטרפו לרבים שכבר זכו לישועות 



רוצה להבין יותר?! 
מעונין לשמוע ווארט קולע 

בענייני הפרשה?! 
רעיון קצר ונפלא בענינים אחרים?! 

שיעור תמציתי על דרוש שלם?!

לומד 
בתורת זרע 
שמשון

ארץ ישראל
02-80-80-60002-80-80-600

ארה"ב
716-229-4808716-229-4808

 לונדון
0333-300-25150333-300-2515

מדור חדש! 
3 דקות עם זרע שמשון

לעברית 130130 * לאידיש 230230 * לאנגלית  330330

ב+לשון הקודש * ב+אידיש
ב+אנגלית * ב+ĠרĜתית

'קול זרע שמשון'

חדש! 
הופיע תהילים "זרע שמשון" 

לפרטים:
ארץ ישראל

02-80-80-500
052-71-66450

347-496-5657

ל
א

הופיע


